БИЛЕТЫ (с ответами)
Для проверки знаний «Правил технической эксплуатации электроустановок потребителей» и « Межотраслевых правил по охране труда (правил безопасности) при эксплуатации электроустановок потребителей».

Билет № 1.

1. Что называется электроустановками.

Электроустановка – это совокупность машин, аппаратов, линий и вспомогательного оборудования ( вместе с сооружениями и помещениями, в которых они установлены), предназначенных для производства, преобразования, трансформации, передачи, распределения электрической энергии и преобразования ее в другой вид энергии.

(МП, стр. 15.).

2. Кто допускается к работе с переносным электроинструментом.

К работе с переносным электроинструментом и ручными электрическими машинами класса I в помещениях с повышенной опасностью должен допускаться персонал, имеющий группу II. 

Подключение вспомогательного оборудования( трансформаторов, преобразователей частоты, устройств защитного отключения и т.п.) к электрической сети и отсоединение его от сети должен выполнять электротехнический персонал, имеющий группу III, эксплуатирующий эту электрическую сеть.

(МП, п. 10.2.).

3. Какие документы регламентируют безопасное проведение электросварочных работ.

Сварочные работы должны выполняться в соответствии с требованиями государственных стандартов, правил пожарной безопасности при проведении сварочных работ, указаний заводов- изготовителей электросварочного оборудования и настоящей главы Правил.

Во взрывоопасных и взрывопожароопасных помещениях электросварочные работы необходимо выполнять в соответствии с требованиями государственных стандартов по взрывобезопасности, инструкции по организации безопасного ведения огневых работ на взрывоопасных объектах и настоящей главы Правил. 

( ПТЭЭП, п.3.1.3.-3.1.4.).

4. Что такое заземление.

Заземление- это преднамеренное электрическое соединение какой- либо точки системы электроустановки или оборудования с заземляющим устройством.

( МП, стр. 6.).

5. Основные термины относящиеся к защитным средствам.

?

6. Кто несет ответственность за состояние труда в организации.

В организациях должен осуществляться контроль за соблюдением настоящих Правил, требованием инструкций по охране труда, контроль за проведением инструктажей. Ответственность за состоянием охраны труда в организации несет работодатель, который имеет право передать свои права и функции по этому вопросу руководящему работнику организации распределительным документом.

( МП, п. 1.1.5.).

7. Какой порядок хранения и выдачи ключей.

Порядок хранения и выдачи ключей от электроустановок определяется распоряжением руководителя организации. Ключи от электроустановок должны находится на учете у оперативного персонала. В электроустановках, не имеющих местного оперативного персонала, ключи могут быть на учете у административно- технического персонала.

Ключи должны быть пронумерованы и хранится в запираемом ящике. Один комплект должен быть запасным.

Ключи должны выдаваться под расписку:

- работникам, имеющим право единоличного осмотра ( в том числе оперативному персоналу), от всех помещений;

- при допуске по наряду- допуску- допускающему из числа оперативного персонала, ответственному руководителю и производителю работ, наблюдающему- от помещений, в которых предстоит работать.

Ключи подлежат возврату ежедневно по окончании осмотра или работы.

При работе в электроустановках, не имеющих местного оперативного персонала, ключи должны возвращаться не позднее следующего рабочего дня после осмотра или полного окончания работы.

Выдача и возврат ключей должны учитываться в специальном журнале произвольной формы или в оперативном журнале.

( МП, п. 1.3.12.).

8. Какими практическими знаниями должен обладать спасатель.

Спасатель должен знать:

- основы работы в экстремальных условиях;

- признаки(симптомы) нарушений жизненно важных систем организма;

- правила, методы, приемы оказания первой медицинской, реанимационной помощи применительно к особенностям

Билет № 2.

1. Какие электроустановки называются открытыми ( наружными).

Открытые или наружные электроустановки- электроустановки, не защищенные зданием от атмосферных воздействий.

Электроустановки, защищенные только навесами, сетчатыми ограждениями и т.п., рассматриваются как наружные.

( ПУЭ, п. 1.1.4.).

2. Когда применяются средства индивидуальной защиты при работе с электроинструментом.

Класс переносного электроинструмента и ручных электрических машин должен соответствовать категории помещения и условиям производства работ с применением в отдельных случаях электрозащитных средств согласно требованиям таблица 10.1. 

Без применения хотя бы одного электрозащитного средства не разрешается использование электроинструмента с классом 0 по типу защиты от поражения электрическим током для помещений без повышенной опасности и для помещений с повышенной опасностью. Не допускается применение электроинструмента с классом 0 по типу защиты от поражения электрическим током в особо опасных помещениях и в местах проведении работ при наличии особо неблагоприятных условий. 

Без применения хотя бы одного электрозащитного средства не разрешается использование электроинструмента с классом I по типу защиты от поражения электрическим током в помещениях без повышенной опасности, в помещениях с повышенной опасностью и в особо опасных помещениях.

( МП, п. 10.3. и табл. 10.1.).

3. Особенности схемы подключения сварочного трансформатора.

Электросварочная установка должна присоединяться к источнику питания через рубильник и предохранители или автоматический выключатель, а при напряжении холостого хода более 70В должно применяться автоматическое отключение сварочного трансформатора.

( МП по ОТ при электро и газосварочных работах п. 2.18.17.).

4. Что такое защитное заземление.

Защитное заземление- заземление, выполняемое в целях электробезопасности.

( ПУЭ, п. 1.7.29.).

5. Каким документом регламентируется выбор средств защиты. 

Выбор необходимых электрозащитных средств, средств защиты от электрических полей повышенной напряженности и средств индивидуальной защиты регламентируется настоящими Правилами, « Правилами техники безопасности при эксплуатации электроустановок», ПТЭЭП, « Санитарными нормами выполнения работ в условиях воздействия электрических полей промышленной частоты», « Руководящими указаниями по защите персонала, обслуживающего распределительные устройства и воздушные линии электропередачи переменного тока напряжением 400, 500 и 750 кВ, от воздействия электрического поля» и другими соответствующими нормативно- техническими документами с учетом местных условий.

При выборе конкретных видов средств индивидуальной защиты следует пользоваться соответствующими каталогами СИЗ и рекомендациями по их применению.

( Правила применения и испытания средств защиты …. П. 1. 1. 12.).

6. Какие допустимые расстояния от людей применяемых ими инструментов, приспособлений, временных ограждений до токоведущих частей, находящихся под напряжением.

В электроустановках не допускается приближение людей, механизмов и грузоподъемных машин к находящимся под напряжением неогражденным токоведущим  частям на расстояния менее указанных в таблице:

	Напряжение, кВ
	Расстояния от людей и применяемых ими инстру-ментов и приспособлений, от временных ограждений, м.
	Расстояния от механизмов и грузо- подъемных машин в рабочем и транспортном положении, от стро- пов, грузозахватных приспособле-ний и грузов, м.

	До 1.
	На ВЛ
	0,6
	1.0

	
	В ост. Эл. установках
	Не нормируется (без прикосновения)
	1.0

	1-35
	0,6
	1,0

	110
	1,0
	1,5

	150
	1,5
	2,0

	220
	2,0
	2,5

	330
	2,5
	3,5

	500
	3,5
	4,5

	750
	5,0
	6,0


(МП, п.1.3.3.и таб.1.1.).

7. Кто являются ответственными лицами за безопасное ведение работ.

Ответственными за безопасное ведение работ являются:

- выдающий наряд, отдающий распоряжение, утверждающий перечень работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации;

- ответственный руководитель работ;

- допускающий;

- производитель работ;

- наблюдающий;

- члены бригады.

( МП, п. 2.1.2.).

8. Как безопасно отделить пострадавшего от токоведущего элемента напряжением до 1000В.

Для отделения пострадавшего от токоведущего элемента следует воспользоваться палкой, доской, канатом или каким –либо другим сухим предметом, не проводящим электрический ток; его можно также оттянуть за одежду (если она сухая), например за воротник, полы пиджака или пальто, избегая соприкосновения с окружающими металлическими поверхностями и частями тела пострадавшего, не прикрытыми одеждой. 

Спасателю не следует без хорошей изоляции рук касаться обуви или одежды пострадавшего. Необходимо надеть диэлектрические перчатки или обмотать руку сухим шарфом, или надеть на нее сухую суконную фуражку, натянуть рукав пиджака, пальто, или же накинуть на пострадавшего резиновый ковер, прорезиненную или просто сухую материю. Можно использовать диэлектрические галоши, встать на резиновый ковер, сухую доску или какую- либо подстилку, не проводящую электрический ток, сверток одежды и т.д. При отделении пострадавшего от токоведущего элемента следует действовать одной рукой. Если пострадавший судорожно сжимает в руке токоведущий элемент и находится на токопроводящей поверхности, можно отделить его от земли с помощью сухой доски или оттянуть ноги от земли веревкой, одеждой, соблюдая при этом указанные меры предосторожности. Можно также перерубить провода топором ( топорище должно быть сухим), или перекусить их кусачками, пассатижами и т.п. с изолирующими рукоятками ( допускается обернуть рукоятки сухой материей). Провод каждой фазы необходимо перерубать или перекусывать отдельно; предварительно следует изолировать себя от земли – стоять на сухих досках, деревянной лестнице и т.п. 

( Инструкция. Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь пострадавшим… стр.10- 12.).

Билет № 3.

1. Какие электроустановки называются закрытыми( внутренними).

Закрытые или внутренние электроустановки- электроустановки, размещенные внутри здания, защищающего их от атмосферных воздействий.

( ПУЭ, п. 1.1.4.).

2. Каковы требования к электроинструменту при работах внутри технологического оборудования.

В помещениях с повышенной опасностью и особо опасных переносные электрические светильники должны иметь напряжение не выше 50В.

При работах в особо неблагоприятных условиях( колодцах выключателей, отсеках КРУ, барабанах котлов, металлических резервуарах и т.п.) переносные светильники должны иметь напряжение не выше 12В.

При эксплуатации электроинструмента при наличии особо неблагоприятных условий( в сосудах, аппаратах и других металлических емкостях с ограниченной возможностью перемещения и выхода) для класса электроинструмента и ручных электрических машин по типу защиты от поражения электрическим током II разрешается с применением хотя бы одного электрозащитного средства, а если эксплуатировать  без применения электрозащитных средств, то в случаях подключения их через устройство защитного отключения (УЗО).

( МП, п.10.4.и таб. 10.1.).

3. Каким образом должно осуществляться присоединение сварочных установок к электрической сети.

Присоединение и отсоединение от сети электросварочных установок, а также наблюдение за их исправным состоянием в процессе эксплуатации должен выполнять электротехнический персонал данного предприятия, имеющий квалификационную группу по электробезопасности не ниже III.

( МП по ОТ для электро и газосварочных работах. П. 2.18.30.).

4. Что такое зануление.

Защитное зануление в электроустановках напряжением до 1 кВ- преднамеренное соединение открытых проводящих частей с глухозаземленной нейтралью генератора или трансформатора в сетях трехфазного тока, с глухозаземленным выводом источника однофазного тока, с заземленной точкой источника в сетях постоянного тока, выполняемое в целях электробезопасности.

( ПУЭ, п.1.7.31.).

5. Какие средства относятся к электрозащитным.

К электрозащитным средствам относятся:

- изолирующие штанги всех видов; 

- изолирующие и электроизмерительные клещи; 

- указатели напряжения всех видов и классов напряжений;

- бесконтактные сигнализаторы наличия напряжения;

- изолированный инструмент;

- диэлектрические перчатки, боты и галоши, ковры, изолирующие подставки;

- защитные ограждения;

- переносные заземления; 

- устройства и приспособления для обеспечения безопасности труда при проведении испытаний и измерений в электроустановках;

- плакаты и знаки безопасности;

- прочие средства защиты, изолирующие устройства и приспособления для ремонтных работ под напряжением в электроустановках напряжением 110 кВ и выше, а также в электросетях до 1000В.

( Правила применения и испытания средств защиты…п. 1.1.5.).

6. Какой персонал должен проходить проверку знаний и какой документ выдается работнику прошедшему проверку знаний по охране труда при эксплуатации электроустановок.

Электротехнический (электротехнологический) персонал должен пройти проверку знаний настоящих Правил и других нормативно- технических документов( правил и инструкций по технической эксплуатации, пожарной безопасности, пользованию защитными средствами, устройства электроустановок) в пределах требований, предъявляемых к соответствующей должности или профессии, и иметь соответствующую группу по электробезопасности в соответствии с приложением  № 1 к настоящим Правилам.

Персонал обязан соблюдать требования настоящих Правил, инструкций по охране труда, указания, полученные при инструктаже.

Работнику, прошедшему проверку знаний по охране труда при эксплуатации электроустановок, выдается удостоверение установленной формы в которое вносятся результаты проверки знаний.

( МП, п.1.2.5.).

7. Какой порядок организации работ по наряду.

Наряд выписывается в двух, а при передаче его по телефону, радио- в трех экземплярах. В последнем случае выдающий наряд выписывает один экземпляр, а работник принимающий текст в виде телефоно- или радиограммы, факса или электронного письма заполняет два экземпляра наряда и после обратной проверки указывает на месте подписи выдающего наряд его фамилию и инициалы, подтверждая правильность записи своей подписью.

В тех случаях, когда производитель работ назначается одновременно допускающим, наряд независимо от способа его передачи заполняется в двух экземплярах, один из которых остается у выдающего наряд.

В зависимости от местных условий один экземпляр наряда может оставаться у работника разрешающего подготовку рабочего места( диспетчера).

Число нарядов, выдаваемых на одного ответственного руководителя работ, определяет выдающий наряд.

Допускающему  и производителю работ( наблюдающему) может быть выдано сразу несколько нарядов и распоряжений для поочередного допуска и работы по ним.

Выдавать наряд разрешается на срок не более 15 календарных дней со дня начала работ. Наряд может быть продлен 1 раз на срок не более 15 календарных дней со дня продления. При перерывах в работе наряд остается действительным.

Продлевать наряд может работник, выдавший наряд, или другой работник, имеющий право выдачи наряда на работы в данной электроустановке.

Наряды, работы по которым полностью закончены, должны храниться в течении 30 суток, после чего они могут быть уничтожены.

Учет работ по нарядам ведется в Журнале учета работ по нарядам и распоряжениям.

( МП, п.2.2.1.- 2.2.6.).

8. Как безопасно отделить пострадавшего от токоведущего элемента напряжением выше 1000В.

При напряжении выше 1000В для отделения пострадавшего от токоведущего элемента следует применять средства защиты: надеть диэлектрические перчатки, боты и действовать штангой или изолирующими клещами, рассчитанными на соответствующее напряжение.

На ВЛ 6-20 кВ, которые нельзя быстро отключить от пунктов электропитания, освобождение пострадавшего от токоведущих частей достигается, если замкнуть провода накоротко методом наброса согласно специальной инструкции с соблюдением всех мер безопасности.

Спуск пострадавшего с опоры ВЛ следует выполнять в соответствии с инструкцией. Время спуска не должно превышать 2,5- 3 мин, включая время на создание искусственного замыкания и подъем спасателя на опору.

Перемещаться в зоне напряжения шага, если токоведущий элемент лежит на земле, следует с особой осторожностью, с использованием средств защиты для изоляции от земли или предметов, плохо проводящих электрический ток. Если средства защиты отсутствуют, ноги передвигать не отрывая ступни ног от земли и одну ногу от другой.

( Инструкция. Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь… стр. 12.

Билет № 4.

1. Какие электроустановки считаются действующими.

Электроустановка или ее часть, которая находится под напряжением, либо на которую напряжение может быть подано включением коммутационных аппаратов.

( ПТЭЭП, стр. 12.).

2. В чем состоят безопасные приемы работы с электроинструментом.

Перед началом работ с ручными электрическими машинами, переносными электроинструментами и светильниками следует: 

- определить по паспорту класс машины или инструмента;

- проверить комплектность и надежность крепления деталей;

- убедится внешним осмотром в исправности кабеля( шнура), его защитной трубки и штепсельной вилки, целости изоляционных деталей корпуса, рукоятки и крышек щеткодержателей, защитных кожухов;

- проверить четкость работы выключателя;

- выполнить тестирование устройства защитного отключения (УЗО).

- проверить работу электроинструмента или машины на холостом ходу;

- проверить у машины I класса исправность цепи заземления( корпус машины- заземляющий контакт штепсельной вилки).

При пользовании электроинструментом, ручными электрическими машинами, переносными светильниками их провода и кабели должны по возможности подвешиваться.

Непосредственное соприкосновение проводов и кабелей с горячими, влажными и масляными поверхностями или предметами не допускается.

Кабель электроинструмента должен быть защищен от случайного механического повреждения и соприкосновения с горячими, сырыми и масляными поверхностями.

Не допускается натягивать, перекручивать и перегибать кабель, ставить на него груз, а также допускать пересечение его с тросами, кабелями, шлангами газосварки.

Работникам, пользующимся электроинструментом и ручными электрическими машинами, не разрешается:

- передавать ручные электрические машины и электроинструмент хотя бы на непродолжительное время, другим работникам;

- разбирать ручные электрические машины и электроинструмент, производить какой- либо ремонт;

- держаться за провод электрической машины, электроинструмента, касаться вращающихся частей или удалять стружку, опилки до полной остановки инструмента или машины; 

- устанавливать рабочую часть в патрон инструмента, машины и изымать ее из патрона, а также регулировать инструмент без отключения его от сети;

- работать с приставных лестниц; для выполнения работ на высоте должны устраиваться прочные леса или подмости;

- вносить внутрь барабанов котлов, металлических резервуаров и т.п. переносные трансформаторы и преобразователи частоты.

( МП, п. 10.5.-10.6., 10.9.).

3. Каковы предельные значения напряжения холостого хода источников тока для дуговой сварки.

Электросварочная установка ( преобразователь, сварочный трансформатор и т.п.) должны присоединяться к источнику питания через рубильник и предохранители или автоматический выключатель, а при напряжении холостого хода более 70В должно применяться автоматическое отключение сварочного трансформатора.

( МП по ОТ при электро и газосварочных работах п. 2.18.17.). 

4. Что такое «искусственный и естественный» заземлитель.

Искусственный заземлитель- заземлитель, специально выполняемый для целей заземления.

Естественный заземлитель- сторонняя проводящая часть, находящаяся в электрическом контакте с землей непосредственно или через промежуточную проводящую среду, используемая для целей заземления.

( ПУЭ, п. 1.7.16., 1.7.17.).

5. Какие основные и дополнительные изолирующие защитные средства применяются в электроустановках выше 1000В.

Изолирующие защитные средства делятся на основные и дополнительные.

К основным электрозащитным средствам в электроустановках напряжением выше 1000В относятся:

- изолирующие штанги всех видов;

- изолирующие и электроизмерительные клещи;

- указатели напряжения;

- устройства и приспособления для обеспечения безопасности труда при проведении испытаний и измерений в электроустановках ( указатели напряжения для проверки совпадения фаз, устройства для прокола кабеля, указатели повреждения кабелей и т.п.);

К дополнительным электрозащитным средствам в электроустановках напряжением выше 1000В относятся: 

- диэлектрические перчатки;

- диэлектрические боты;

- диэлектрические ковры;

- изолирующие подставки и накладки;

- изолирующие колпаки;

- штанги для переноса и выравнивания потенциала.

( Правила применения и испытания средств защиты… п. 1.1.6., 1.1.8.).

6. Какую запись в удостоверении проверки знаний должен иметь работник, обладающий правом специальных работ.

Работники, обладающие правом проведения специальных работ, должны иметь об этом запись в удостоверении.

Четвертая страница в удостоверении заполняется для персонала, допускаемого к проведению специальных работ:

- верхолазные работы;

- работы под напряжением на токоведущих частях;

- испытания оборудования повышенным напряжением.

В первом столбце указывается дата проведения проверки знаний работнику, во второй наименование специальных работ, в третьей подпись председателя комиссии.

( МП, п. 1.2.6. и приложение № 2.).

7. Какой порядок организации работ по распоряжению.

Распоряжение имеет разовый характер, срок его действия определяется продолжительностью рабочего дня исполнителей. При необходимости продолжения работы, при изменении условий работы или состава бригады распоряжение должно отдаваться заново.

При перерывах в работе в течении дня повторный допуск осуществляется производителем работ.

Распоряжение на работу отдается производителю работ и допускающему. В электроустановках, не имеющих местного оперативного персонала, в тех случаях, когда допуск на рабочем месте не требуется, распоряжение может быть отдано непосредственно работнику, выполняющему работу. 

Допуск к работам по распоряжению должен быть оформлен в Журнале учета работ по нарядам и распоряжениям.

По распоряжению оперативным и оперативно- ремонтным персоналом или под его наблюдением ремонтным персоналом в электроустановках напряжением выше 1000В могут проводится неотложные работы продолжительностью не более 1 часа без учета времени на подготовку рабочего места.

При проведении неотложных работ производитель работ из числа оперативного персонала, выполняющий работу или осуществляющий наблюдение за работающими в электроустановках напряжением выше 1000В, должен иметь группу IV, а в электроустановках до 1000В- группу III. Члены бригады, работающие в электроустановках напряжением до и выше 1000В, должны иметь группу III.

Перед допуском должны быть выполнены все технические мероприятия по подготовке рабочего места, определяемые выдающим распоряжение.

( МП, п. 2.3.1., 2.3.2., 2.3.5., 2.3.6., 2.3.7.).

8. Какие действия необходимо применить при возгорании одежды на пострадавшем.

При возгорании одежды необходимо остановить пострадавшего, быстро сбросить, сорвать горящую одежду или погасить пламя водой, снегом.

Можно сбить пламя, накинув на пострадавшего плотную ткань (одеяло, брезент и пр.); голову пострадавшего не закрывать- возможно поражение дыхательных путей, отравление продуктами горения. После ликвидации пламени ткань, сгоревшие участки одежды необходимо удалить. Иногда пострадавшему удается сбить пламя, как бы «катаясь» в горящей одежде по земле, полу.

( Инструкция. Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь… п.1.3.3.)

Билет № 5.

1. На какие категории разделяются помещения по условиям среды.

Электропомещения по условиям среды разделяются на: сухие, влажные, особо сырые помещения, жаркие, помещения с химически активной или органической средой и помещения пыльные. Пыльные помещения разделяются на помещения с токопроводящей пылью и помещения с нетокопроводящей пылью.  

В отношении опасности поражении людей электрическим током различаются: 

- помещения без повышенной опасности, 

- помещения с повышенной опасностью, 

- особо опасные помещения.

( ПУЭ, п. 1.1.5.- 1.1.13.).

2. При каких условиях возможна работа электроинструментов в условиях воздействия капель, брызг, атмосферных осадков.

Для дополнительной защиты от прямого прикосновения и при косвенном прикосновении штепсельные розетки с номинальным током не более 20 А наружной установки, а также внутренней установки, но к которым могут быть подключены переносные электроприемники, используемые вне зданий либо в помещениях с повышенной опасностью и особо опасных, должны быть защищены устройствами защитного отключения с номинальным отключающим дифференциальным током не более 30 мА. Допускается применение ручного электроинструмента, оборудованного УЗО- вилками. 

При применении защитного электрического разделения цепей в стесненных помещениях с токопроводящим полом, стенами и потолком, а также при наличии требований в соответствующих главах ПУЭ в других помещениях с особой опасностью, каждая розетка должна питаться от индивидуального разделительного трансформатора или от его отдельной обмотки.

При применении сверхнизкого напряжения питание переносных электроприемников напряжением до 50В должно осуществляться от безопасного разделительного трансформатора. 

( ПУЭ, п.1.7.151.).

3. Как осуществляется защита сварочных установок и контроль их режима.

При электросварочных работах должны применяться оборудование, аппараты и приспособления, удовлетворяющие требованиям действующих стандартов и нормалей на соответствующее сварочное оборудование. Напряжение холостого хода источников сварочного тока не должно превышать максимальных значений, указанных в стандартах на соответствующее оборудование. 

Электросварочная установка ( преобразователь, сварочный трансформатор и т.п.) должна присоединяться к источнику питания через рубильник и предохранители или автоматический выключатель, а при напряжении холостого хода более 70В должно применяться автоматическое отключение сварочного трансформатора.

Корпус любой электросварочной установки необходимо заземлять. Машины, в которых осуществление защитного заземления представляет трудности, должны быть оснащены устройствами защитного заземления представляет трудности, должны быть оснащены устройствами защитного отключения, обеспечивающего отключение всех фаз сети при появлении в сварочной цепи напряжения сети. Для присоединения заземляющего провода на электросварочном оборудовании должен быть предусмотрен болт, расположенный в доступном месте, с надписью «Земля».

( МП по ОТ при электро и газосварочных работах. П. 2.18.10., 2.18.17., 2.18.21.).

4. В каких случаях применяется заземление или зануление.

Защитное заземление- заземление, выполненное в целях электробезопасности. Заземление – преднамеренное электрическое соединение какой- либо точки сети, электроустановки или оборудования с заземляющим устройством.

Защитное зануление в электроустановках напряжением до 1 кВ- преднамеренное соединение открытых проводящих частей с глухозаземленной нейтралью генератора или трансформатора в сетях трехфазного тока, с глухозаземленным выводом источника однофазного тока, с заземленной точкой источника в сетях постоянного тока, выполняемое в целях электробезопасности.

( ПУЭ, п. 1.7.28- 1.7.29., 1.7.31.).

5. Какие основные и дополнительные изолирующие защитные средства применяются в электроустановках до 1000 В.

Изолирующие электрозащитные средства делятся на основные и дополнительные.

К основным электрозащитным средствам в электроустановках напряжением до 1000В относятся:

- изолирующие штанги;

- изолирующие и электроизмерительные клещи;

- указатели напряжения;

- диэлектрические перчатки;

- изолированный инструмент.

К дополнительным электрозащитным средствам для работы в электроустановках напряжением до 1000В относятся:

- диэлектрические галоши;

- диэлектрические ковры;

- изолирующие подставки и накладки;

- изолирующие колпаки.

( Правила применения и испытания средств защиты… п. 1.1.6., 1.1.7., 1.1.9.

6. Какие работы следует понимать под специальными.

Работники, обладающие правом проведения специальных работ, должны иметь об этом запись в удостоверении.

Под специальными работами, право на проведение которых отражается в удостоверении после проверки знаний работника, следует понимать:

- верхолазные работы;

- работы под напряжением на токоведущих частях: чистка, обмыв и замена изоляторов, ремонт проводов, контроль измерительной штангой изоляторов и соединительных зажимов, смазка тросов; 

- испытания оборудования повышенным напряжением ( за исключением работ с мегаомметром).

Перечень специальных работ может быть дополнен указанием работодателя с учетом местных условий.

( МП, п. 1.2.6.).

7. Какие виды работ выполняются в порядке текущей эксплуатации в электроустановках до 1000В.

К работам, выполняемым в порядке текущей эксплуатации в электроустановках напряжением до 1000В, могут быть отнесены:

- работы в электроустановках с односторонним питанием; 

- отсоединение, присоединение кабеля, проводов электродвигателя, другого оборудования;

- ремонт магнитных пускателей, рубильников, контакторов, пусковых кнопок, другой аналогичной пусковой и коммутационной аппаратуры при условии установки ее вне щитов и сборок;

- ремонт отдельных электроприемников (электродвигателей, электрокалориферов и т.д.);

- ремонт отдельно расположенных магнитных станций и блоков управления, уход за щеточным аппаратом электрических машин;

- снятие и установка электросчетчиков, других приборов и средств измерений;

- замена предохранителей, ремонт осветительной электропроводки и арматуры, замена ламп и чистка светильников, расположенных на высоте не более 2,5м;

- другие работы, выполняемые на территории организации, в служебных и жилых помещениях, складах, мастерских и т. д.

Приведенный перечень работ не является исчерпывающим и может быть дополнен решением руководителя организации. В перечне должно быть указано, какие работы могут выполняться единолично.

( МП, п. 2.4.6.).

8. Каков общий порядок действия спасателя на месте происшествия. 

Спасатель должен знать: основы работы в экстремальных условиях; признаки нарушений жизненно важных систем организма; правила, методы, приемы оказания первой медицинской, реанимационной помощи применительно к особенностям конкретного несчастного случая, конкретного человека; способы переноса, эвакуации пострадавших и др.

Спасатель должен уметь:

- быстро и правильно оценивать ситуацию, действовать в экстремальных условиях   ( в том числе на опорах ЛЭП, на воде и др.). 

- оценивать состояние пострадавшего, диагностировать вид, особенности поражения (травмы), определять вид необходимой первой медицинской помощи, последовательность проведения соответствующих мероприятий, контролировать эффективность, при необходимости осуществлять коррекцию мероприятий;

- правильно осуществлять весь комплекс экстренной реанимационной помощи, контролировать эффективность, корректировать реанимационные мероприятия с учетом состояния пострадавшего;

- останавливать кровотечение путем наложения жгута, давящих повязок и др, накладывать повязки, косынки, транспортные шины при переломах костей скелета, тяжелых ушибах; 

- оказывать помощь при поражениях электрическим током, в том числе в экстремальных условиях (на опорах ЛЭП и пр.). при утоплениях, тепловом, солнечном ударе, при острых отравлениях;

- использовать подручные средства при оказании первой медицинской помощи, при переносе, погрузке, транспортировке пострадавшего;

- определять необходимость вызова скорой медицинской помощи, медицинского работника, эвакуировать пострадавшего попутным ( неприспособленным) транспортом, пользоваться аптечкой первой помощи.

( Инструкция. Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь…. Стр. 5-6

Билет № 6.

1. Какие помещения называются « сухими».

Сухие помещения- помещения, в которых относительная влажность воздуха не превышает 60%. При отсутствии в таких помещениях условий, указанных в п.1.1.10- 1.1.12.( жаркие, пыльные и помещения с химически активной или органической средой) – они называются нормальными. 

( ПУЭ, п. 1.1.6.).

2. Какие требования предъявляются к кабелю для подключения электроинструмента.

При пользовании электроинструментом, ручными электрическими машинами, переносными светильниками их провода и кабели должны по возможности подвешиваться.

Непосредственное соприкосновение проводов и кабелей с горячими, влажными и масляными поверхностями или предметами не допускается.

Кабель электроинструмента должен быть защищен от случайного механического повреждения и соприкосновения с горячими, сырыми и масляными поверхностями.

Не допускается натягивать, перекручивать и перегибать кабель, ставить на него груз, а также допускать пересечения его с тросами, кабелями, шлангами газосварки.

( МП, п. 10.6.).

3. Кто имеет право присоединять и отключать сварочные установки.

Присоединение и отсоединение от сети электросварочных установок, а также наблюдение за их исправным состоянием в процессе эксплуатации должен выполнять электротехнический персонал данного предприятия, имеющий группу по электробезопасности не ниже III.

В связи с вероятностью воздействия электрического тока весь персонал, обслуживающий электросварочные установки, должен проходить обучение и аттестацию на соответствующую группу по электробезопасности.

Электросварщикам, прошедшим специальное обучение, может присваиваться в установленном порядке группу по электробезопасности III и выше с правом присоединения и отсоединения электросварочных установок.

( МП по ОТ при электро- и газосварочных работах. П. 2.18.30.- 2.18.32.). 

4. Чем отличается достижение положительного эффекта при заземлении и занулении в электроустановках с глухозаземленной нейтралью.

?

5. Общие правила пользования средствами защиты.

Персонал, обслуживающий электроустановки отрасли и потребителей электроэнергии, должен быть обеспечен всеми необходимыми средствами защиты, обучен правилам применения и обязан пользоваться ими для обеспечения безопасности работы.

Средства защиты должны находится в качестве инвентарных в помещениях электроустановок или входить в инвентарное имущество оперативно- выездных бригад, бригад эксплуатационного обслуживания, передвижных высоковольтных лабораторий и т. п., а также выдаваться для индивидуального пользования.

Инвентарные средства защиты распределяется между объектами, оперативно- выездными бригадами в соответствии с системой организации эксплуатации, местными условиями и нормами комплектования.

При обнаружении непригодности средств защиты, выданных для отдельной электроустановки, обслуживающий ее персонал обязан немедленно их изъять, поставить об этом в известность руководство и сделать запись в журнале учета и содержания средств защиты или в оперативной документации. 

Лица, получившие средства защиты в индивидуальное пользование, отвечают за правильную эксплуатацию их и своевременную отбраковку.

( Правила применения и испытания средств защиты, используемых в эл. установках п. 1.2.1.- 1.2.2.и 1.2.4.- 1.2.5.). 

6. Каким документом оформляется допуск к самостоятельной работе.

После дублирования работник из числа оперативного или оперативно- ремонтного персонала может быть допущен к самостоятельной работе.                                  Допуск к самостоятельной работе для оперативного персонала оформляется соответствующим документом руководителя Потребителя.

( ПТЭЭП, п. 1.4.14.).

7. Кто проводит целевой инструктаж по наряду, распоряжению.

Началу работ по наряду или распоряжению должен предшествовать целевой инструктаж, предусматривающий указания по безопасному выполнению конкретной работы в последовательной цепи от выдающего наряд, отдавшего распоряжение до члена бригады ( исполнителя).  

Без проведения целевого инструктажа допуск к работе не разрешается.

Целевой инструктаж при работах по наряду проводят: 

- выдающий наряд- ответственному руководителю работ или, если ответственный руководитель не назначается, производителю работ (наблюдающему); 

- допускающий- ответственному руководителю работ, производителю работ, и членам бригады;

- ответственный руководитель работ- производителю работ (наблюдающему) и членам бригады;

- производитель работ( наблюдающий)- членам бригады.

Целевой инструктаж при работах по распоряжению проводят:

- отдающий распоряжение- производителю( наблюдающему) или непосредственно исполнителю работ;

- допускающий- производителю работ (наблюдающему, членам бригады (исполнителям).

Допускается проведение целевого инструктажа выдающим наряд, отдающим распоряжение по телефону.

( МП, п. 2.7.7.).

8. В каком положении должен находится пострадавший при проведении комплекса экстренных реанимационных мероприятий.

Перед реанимацией во всех случаях необходимо проверить состояние пострадавшего- окликнуть его, потрясти его за плечо, определить пульс, проверить состояние зрачков. Если пульсации на сонных артериях нет, зрачки расширены, на свет не реагируют- следует немедленно приступить к реанимации.

Пострадавший должен находится на жестком основании- на полу, на земле (грунте), на досках и пр. Освободить грудь и живот от стесняющей одежды, освободить пояс брюк, ослабить галстук, освободить воротник, у женщин расстегнуть бюстгальтер. Проверить- нет ли переломов шейных позвонков, повреждение черепа. 

( Инструкция. Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь пострадавшим…. Стр. 26 и 27.).

Билет № 7.

1. Какие помещения называются « влажными».

Влажные помещения- помещения, в которых относительная влажность более 60 %, но не превышает 75%.

2. Какие требования предъявляются к переносным трансформаторам.

При использовании разделительного трансформатора необходимо руководствоваться следующим: 

- от разделительного трансформатора разрешается питание только одного электроприемника;

- заземление вторичной обмотки разделительного трансформатора не допускается;

- корпус трансформатора в зависимости от режима нейтрали питающей электрической сети должен быть заземлен или занулен. В этом случае заземление корпуса электроприемника, присоединенного к разделительному трансформатору, не требуется.

( МП, п. 10.10.).

3. Как должна заземляться сварочная установка.

Металлические части электросварочного оборудования, не находящиеся под напряжением, а также свариваемые изделия и конструкции на все время сварки должны быть заземлены, а у сварочного трансформатора, кроме того, заземляющий болт корпуса должен быть соединен с зажимом вторичной обмотки, к которому подключается обратный провод. 

Корпус любой электросварочной установки необходимо заземлять, Машины, в которых осуществление защитного заземления представляет трудности, должны быть оснащены устройствами защитного отключения, обеспечивающего отключение всех фаз сети при появлении в сварочной цепи напряжения сети. Для присоединения заземляющего провода на электросварочном оборудовании должен быть предусмотрен болт, расположенный в доступном месте, с надписью « Земля». Последовательное включение в заземляющий проводник нескольких аппаратов запрещается.

( МП по ОТ при электро- и газосварочных работах. П. 2.18.18. и 2.18.21.).

4. Что такое « глухозаземленная нейтраль».

Глухозаземленная нейтраль- нейтраль трансформатора или генератора, присоединенная непосредственно к заземляющему устройству. Глухозаземленным может быть также вывод источника однофазного переменного тока или полюс источника постоянного тока в двухпроводных сетях, а также средняя точка в трехпроводных сетях постоянного тока.

( ПУЭ, п. 1.7.5.).

5. Общие требования к испытаниям средств защиты.

В эксплуатации средства защиты подвергают эксплуатационным периодическим и внеочередным испытаниям ( после ремонта, замены каких- либо деталей, при наличии признаков неисправности). Внеочередные испытания средств защиты проводят по нормам эксплуатационных испытаний. 

При испытаниях проверяют механические и электрические характеристики средств защиты. Механические испытания проводятся перед электрическими. 

Все электрические испытания средств защиты повышенным напряжением должны проводится специально обученными лицами.

Каждое средство защиты перед электрическим испытанием должно быть тщательно осмотрено с целью проверки размеров, исправности, комплектности, состояния изоляционных поверхностей, наличия номера. При несоответствии средств защиты требованиям настоящих Правил испытание не проводят до устранения обнаруженных недостатков.

Испытания, как правило, следует проводить переменным током частотой 50 Гц при температуре 25+_10*С.

Скорость подъема напряжения до 1/3 испытательного может быть произвольной, дальнейшее повышение напряжение должно быть плавным и быстрым, но позволяющим при напряжении более ¾ испытательного вести отсчет показаний измерительного прибора. При достижении требуемого значения напряжение после выдержки нормированного времени должно быть быстро снижено до нуля или при значении, равном 1/3 или менее испытательного, отключено.

Испытание средств защиты из резины можно проводить постоянным (выпрямленным) током. При испытании постоянным током испытательное напряжение должно быть равным 2,5- кратному значению испытательного напряжения переменного тока. Ток, протекающий через изделие, при этом не нормируется. Продолжительность испытания та же, что и при переменном токе.

При испытаниях повышенное напряжение прикладывается к изолирующей части средства защиты. При отсутствии соответствующего источника напряжения, необходимого для испытания изолирующего электрозащитного средства целиком, допускается испытание его по частям. При этом изолирующая часть средства защиты делится на участки, к которым прикладывается часть указанного полного испытательного напряжения, пропорциональная длине и увеличенная на 20%. 

( Правила применения и испытания средств защиты… п.1.6.1., 1.6.3.- 1.6.6.).

6. Какому персоналу дано право оперативных переключений.

Оперативные переключения должен выполнять оперативный или оперативно- ремонтный персонал, допущенный распорядительным документом руководителя организации в электроустановках напряжением выше 1000В работники из числа оперативного персонала, с группой IV по электробезопасности и до 1000В с группой III.

( МП, п. 1.3.1.)

7. Какие части электроустановки должны быть отключены при подготовке рабочего места.

При подготовке рабочего места должны быть отключены:  

- токоведущие части, на которых будут производится работы;

- неогражденные токоведущие части, к которым возможно случайное приближение людей, механизмов и грузоподъемных машин на расстояние менее указанных в таблице.

- цепи управления и питания приводов, закрыт воздух в системах управления коммутационными аппаратами, снят завод с пружин грузов у приводов выключателей и разъединителей.

( МП, п.3.1.1.).

8. Как проводится искусственная вентиляция легких методом «рот в рот».

Для проведения ИВЛ методом рот в рот следует запрокинуть голову кзади, вывести нижнюю челюсть кпереди, открыть рот; первым, вторым пальцами руки, фиксирующий лоб, зажать нос. Сделать достаточно глубокий вдох, прижать рот ко рту пострадавшего ( обеспечить полную герметичность). Сильно, резко выдохнуть в рот пострадавшему. После раздувания легких- вдоха пострадавшего- освободить его рот, следить за самостоятельным пассивным выдохом по опусканию грудной стенки и звуку выходящего воздуха. Не ожидая полного пассивного выдоха, провести еще 3-5 вдохов.  

Помнить, что при правильной ИВЛ в легкие пострадавшего следует вдохнуть 1- 1,5 литра воздуха- т.е., для этого спасателю необходимо сделать достаточно глубокий вдох. При меньшем объеме воздуха нужного эффекта не будет, при большем- не хватит времени на массаж сердца. Частота ИВЛ (раздуваний легких) должна быть 10- 12 раз в минуту ( примерно один раз в 5 секунд.).

( Инструкция. Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь пострадавшим… стр. 32-33.).

Билет №8.

1. Какие помещения называются «сырыми».

Сырые помещения – помещения, в которых относительная влажность воздуха превышает 75%.

( ПУЭ, п. 1.1.8.).

2. Что необходимо проверять при выдаче электроинструмента и перед началом работы с ним.

Перед началом работ с ручными электрическими машинами, переносными электроинструментами и светильниками следует:

- определить по паспорту класс машины или инструмента; 

- проверить комплектность и надежность крепления деталей;

- убедится внешним осмотром в исправности кабеля (шнура), его защитной трубки и штепсельной вилки, целостности изоляционных деталей корпуса, рукоятки и крышек щеткодержателей, защитных кожухов;

- проверить четкость работы выключателя; 

- выполнить (при необходимости) тестирование устройства защитного отключения (УЗО).

- проверить работу электроинструмента или машины на холостом ходу;

- проверить у машины I класса исправность цепи заземления (корпус машины- заземляющий контакт штепсельной вилки).

Не допускается использовать в работе ручные электрические машины, переносные электроинструменты и светильники с относящимся к ним вспомогательным оборудованием, имеющие дефекты и не прошедшие периодической проверки (испытания).

( МП, п. 10.5.).

3. Как должны соединяться сварочные кабеля.

Соединение сварочных кабелей следует производить опрессовкой, сваркой или пайкой с последующей изоляцией мест соединения.

Подключение кабелей к сварочному оборудованию должно осуществляться при помощи опрессованных или припаянных кабельных наконечников.

( МП по ОТ при электро – и газосварочных работах. П. 2.18.12.и п.2.18.13.).

4. Что такое изолированная нейтраль.

Изолированная нейтраль- это нейтраль трансформатора или генератора, неприсоединенная к заземляющему устройству или присоединенная к нему через большое сопротивление приборов сигнализации, измерения, защиты и других аналогичных им устройств.

( ПУЭ, п. 1.7.6.)

5. Назначение и правила пользования диэлектрическими перчатками.

Перчатки предназначены для защиты рук от поражения электрическим током при работе в электроустановках до 1000В в качестве основного электрозащитного средства, а в электроустановках выше 1000В- в качестве дополнительного.

При использовании перчаток следует обращать внимание на то, чтобы они не были влажными и не имели повреждений.

Перед употреблением перчаток следует проверить наличие проколов путем скручивания их в сторону пальцев. 

При работе в перчатках их края нельзя подвертывать. Для защиты от механических повреждений разрешается надевать поверх перчаток кожаные или брезентовые перчатки или рукавицы. 

Перчатки, находящиеся в эксплуатации, следует периодически ( по местным условиям) дезинфицировать содовым или мыльным раствором.

( Правила применения и испытания средств защиты… п.2.1.129., п. 2.1.133.- 2.1.136)

6. Кто и каким документом определяет вид оперативного обслуживания.

Вид оперативного обслуживания электроустановки, число работников из числа оперативного персонала в смене определяется руководителем организации или структурного подразделения и закрепляется соответствующим распоряжением.

( МП, п. 1.3.2.).

7. Какому персоналу, с какой группой по электробезопасности разрешается выполнять операции по установке и снятию заземлений.

В электроустановках напряжением до 1000В операции по установке и снятию заземлений разрешается выполнять одному работнику, имеющему группу III, из числа оперативного персонала.

В электроустановках напряжением выше 1000В устанавливать переносные заземления должны два работника: один- имеющий группу IV( из числа оперативного персонала), другой- имеющий группу III; работник имеющий группу III, может быть из числа ремонтного персонала, а при заземлении присоединений потребителей- из персонала потребителей. На удаленных подстанциях по разрешению административно- технического или оперативного персонала при установке заземлений в основной схеме разрешается работа второго работника, имеющего группу III, из числа персонала потребителей; включать заземляющие ножи может один работник, имеющий группу IV, из числа оперативного персонала.

Отключать заземляющие ножи и снимать переносные заземления единолично может работник из числа оперативного персонала имеющий группу III.

(МП, п. 3.5.7.-3.5.8.).

8. Как правильно выполняется наружный массаж сердца.

Наружный массаж сердца является второй важнейшей составной частью реанимации: он обеспечивает искусственные сокращения мышцы сердца, восстановление кровообращения.

При проведении сердечной реанимации необходимо смещать грудину вовнутрь на 3-4 см по направлению к позвоночнику. Массаж сердца проводить тщательно, с соблюдением указанных ниже требований:

- основание кисти должно находится выше мечевидного отростка грудины на два поперечника пальцев; ось основания кисти должна совпадать с осью грудины;

- основание второй кисти должно находится на первой под углом 90 градусов;

- пальцы обеих кистей должны быть выпрямлены;

- сжатие ( компрессию) грудины следует проводить толчкообразно, вытянутыми руками, не сгибая их в локтевых суставах и помогая наклоном всего корпуса.

Частота сжатий грудины должна быть примерно 60 раз в 1 минуту (или несколько более). Каждое сжатие должно состоять из двух периодов: - резкого толчка и непосредственно за ним следующего периода сжатия без снижения давления, составляющего 50- 60 % продолжительности цикла ( фаза сжатия 0,7- 0,8 секунд). Силу толчка соразмерять с упругостью грудной клетки. 

( Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь…. Стр. 33- 34.).   

Билет № 9.

1. Какие помещения называются «особо сырыми».

Особо сырые помещения- помещения, в которых относительная влажность воздуха близка к 100% ( потолок, стены, пол и предметы, находящиеся в помещении покрыты влагой).

( ПУЭ, п.1.1.9.)

2. Кто имеет право подключать вспомогательное электрооборудование и ремонтировать электроинструмент.

Присоединение переносных, передвижных электроприемников, вспомогательного оборудования к ним к электрической сети с помощью разборных контактных соединений и отсоединение его от сети должен выполнять электротехнический персонал, имеющий группу III, эксплуатирующий эту электрическую сеть.

Ремонт переносных и передвижных электроприемников, вспомогательного оборудования к ним должен производится специализированной организацией. После ремонта каждый переносной и передвижной электроприемник, вспомогательное оборудование должно быть подвергнуты испытаниям в соответствии с государственными стандартами, указаниями завода- изготовителя, нормами испытаний электрооборудования.

( ПТЭЭП, п. 3.5.9. и п.3.5.14.).

3. Допустимые и запрещенные способы организации обратного провода.

В качестве обратного провода или его элементов могут быть использованы стальные шины и конструкции, если их сечение обеспечивает безопасное по условиям нагрева протекание сварочного тока. Соединение между собой отдельных элементов, применяемых в качестве обратного провода, должно быть надежным и выполняться на болтах, зажимах или сваркой.

Запрещается использовать провода сети заземления, трубы санитарно- технических сетей, металлические конструкции зданий, технологическое оборудование в качестве обратного провода электросварки. 

В качестве обратного провода, соединяющего свариваемые изделия с источником сварочного тока, могут служить гибкие провода, а также металлические шины достаточного сечения, сварочные плиты и сама свариваемая конструкция.

( МП по охране труда при электро- и газосварочных работах. П. 2.18.19., 2.18.19., 2.18.23.)

4. Что такое «защитное отключение».

Защитное автоматическое отключение питания- автоматическое размыкание цепи одного или нескольких фазных проводников (и, если требуется, нулевого рабочего проводника), выполняемое в целях электробезопасности. 

( ПУЭ, п. 1.7.38.).

5. Назначение и правила пользования диэлектрической обувью.

Обувь специальная диэлектрическая ( клееные галоши, резиновые клееные или формовые боты, в т.ч. боты в тропическом исполнении) является дополнительным электрозащитным средством при работе в закрытых, а при отсутствии осадков- в открытых электроустановках. Кроме того, диэлектрические боты и галоши защищают работающих от напряжения шага.

Электроустановки следует комплектовать диэлектрической обувью нескольких размеров.

Перед применением галоши и боты должны быть осмотрены с целью обнаружения дефектов ( отслоения облицовочных деталей, незатяжки подкладки на стельку, расхождения концов подкладки, посторонних жестких включений, выступания серы).

( Правила применения и испытания средств защиты… п. 2.1.137. п. 2.143- 2.1.144.)

6. Какому персоналу и на основании какого документа дано право единоличного осмотра электроустановок выше 1000В.

Единоличный осмотр электроустановок, электротехнической части технологического оборудования может выполнять работник, имеющий группу не ниже III, из числа оперативного персонала, обслуживающего данную электроустановку в рабочее время или находящегося на дежурстве, либо работник из числа административно- технического персонала, имеющий группу V, для электроустановок напряжением выше 1000В, и работник, имеющий группу IV, - для электроустановок напряжением до 1000В и право единоличного осмотра на основании письменного распоряжения руководителя организации.

( МП, п. 1.3.4).

7. Какому персоналу, с какой группой разрешается проверка отсутствия напряжения на ВЛ.

Проверять отсутствие напряжения необходимо указателем напряжения, исправность которого перед применением должна быть установлена с помощью предназначенных для этой цели специальных приборов или приближением к токоведущим частям, заведомо находящимся под напряжением.

В электроустановках напряжением выше 1000В пользоваться указателем напряжения необходимо в диэлектрических перчатках.

На ВЛ проверку отсутствия напряжения должны выполнять два работника: на ВЛ напряжением выше 1000В- работники, имеющие группы IV и III, на ВЛ  напряжением до 1000В- работники, имеющие группу III.

( МП, п.3.3.1., п.3.3.2.).

8. Как проводится экстренная реанимация после поражения электрическим током при положении пострадавшего на земле, в помещении.

После освобождения пострадавшего от действия электрического тока, а также после поражения атмосферным электричеством (ударом молнии), следует немедленно провести полный объем реанимации. (смотри ниже).Несмотря на возможное отсутствие видимых телесных повреждений, следует обеспечить пострадавшему полный покой, не разрешать двигаться или продолжать работу ( возможно ухудшение состояния его из- за ожогов внутренних органов и тканей по ходу тока, нарушений органов и систем, развивающихся в течении первых суток или в ближайшие недели). 

Реанимация одним спасателем: Опуститься на колени сбоку у головы пострадавшего (если он находится на грунте, полу и пр.) Провести диагностику терминального состояния: определить пульс на сонной артерии, состояние зрачков, реакцию на свет. При установленном терминальном состоянии- определить, нет ли противопоказаний к реанимации ( тяжелых травм шеи с переломами позвонков, переломов черепа). При отсутствии противопоказаний- приступить к реанимации.

Расстегнуть пояс, ослабить галстук, освободить воротник, у женщин освободить бюстгальтер. Проверить, восстановить проходимость дыхательных путей. При необходимости- открыть рот. Повернуть, запрокинуть голову, приступить к ИВЛ методом рот в рот, при невозможности- методом рот в нос. Не забывать следить за подъемом передней стенки груди. При необходимости- быстро удалить воздух из желудка, продолжить ИВЛ. 

Провести в быстром темпе 3-5 вдохов пострадавшему- без пауз. Проверить пульс на сонной артерии и зрачок. При отсутствии пульса, реакции зрачка – немедленно приступить к наружному массажу сердца. Сжатие грудины проводить на глубину 3-4 см по направлению к позвоночнику. Темп массажа 60-70 толчков в минуту. Не забывать о сжатии грудины в конце каждого толчка; период сжатия должен быть в пределах до 0, 7- 0,8 с. Реанимационный комплекс ИВЛ+ массаж- в соотношении    2: 15. Контролировать эффективность ИВЛ и массажа сердца.  

(Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь… п.3.3.4.и п.3.3.1.).

Билет № 10.

1. Какие помещения называются «жаркими».

Это помещения, в которых под воздействием различных тепловых излучений температура постоянно или периодически (более 1 суток) превышает +35*С (например, помещения с сушилками, обжигательными печами, котельные).

( ПУЭ, п. 1.1.10.).

2. Каков порядок учета проверок и испытаний электроинструмента.

Выдаваемые и используемые в работе ручные электрические машины, переносные электроинструмент и светильники, вспомогательное оборудование должны быть учтены в организации ( структурном подразделении), проходить проверку и испытания в сроки и объемах, установленных ГОСТом, техническими условиями на изделия, действующими объемом и нормами испытания электрооборудования и аппаратов электроустановок.

Для поддержания исправного состояния, проведения периодических испытаний и проверок ручных электрических машин, переносных электроинструмента и светильников, вспомогательного оборудования распоряжением руководителя организации должен быть назначен ответственный работник, имеющий группу III.

( МП, п. 10.7.).

3. Особенности организации обратного провода при сварке в пожароопасных помещениях.

В качестве обратного провода или его элементов могут быть использованы стальные шины и конструкции, если их сечение обеспечивает безопасное по условиям нагрева протекание сварочного тока. Соединение между собой отдельных элементов, применяемых в качестве обратного провода, должно быть надежным и выполняться на болтах, зажимах или сваркой.                                                   

В качестве обратного провода, соединяющего свариваемые изделия с источником сварочного тока, могут служить гибкие провода, а также металлические шины достаточного сечения.

Использование в качестве обратного провода сети заземления металлических строительных конструкций здания, коммуникаций и несварочного технологического оборудования запрещается. Соединение между собой отдельных элементов, используемых в качестве обратного провода, должно выполняться сваркой, струбциной или зажимом. При сварке круговых швов допускается соединение обратного провода со сварным изделием при помощи скользящего контакта.

( МП по охране труда при электро и газосварочных работах, п. 2.18.19, 2.18.23.) 

4. Что такое « устройство защитного отключения».

Для защиты от поражения электрическим током в нормальном режиме должны быть применены по отдельности или в сочетании следующие меры защиты от прямого прикосновении:

- основная изоляция токоведущих частей;

- ограждения и оболочки;

- установка барьеров;

- размещение вне зоны досягаемости; применение сверхнизкого напряжения.

Для дополнительной защиты от прямого прикосновения в электроустановках напряжением до 1 кВ, при наличии требований других глав ПУЭ, следует применять устройства защитного отключения (УЗО) с номинальным отключающим дифференциальным током не более 30 мА.

(ПУЭ, п. 1.7.50.).

5. Назначение и правила пользования изолированным инструментом.

К изолированному инструменту относится слесарно- монтажный инструмент с изолирующими рукоятками( ключи гаечные разводные, плоскогубцы, пассатижи; кусачки боковые и торцовые; отвертки, монтерские ножи нескладные и т.п), применяемые для работы под напряжением до 1000В.в качестве основного электрозащитного средства.

Изолирующие рукоятки должны быть выполнены в виде диэлектрических чехлов, насаживаемых на ручки инструмента, или неснимаемого однослойного или многослойного покрытия из влагостойкого, маслобензостойкого, нехрупкого электроизоляцинного материала, наносимого методом литья под давлением, окунания и т.п. Поверхность изолирующего покрытия не должна быть скользкой. Форма и рифление поверхности изолирующих рукояток должны обеспечивать удобство пользования инструментом.

Перед каждым применением инструмент должен быть осмотрен. Изолирующие рукоятки инструмента не должны иметь раковин, трещин, сколов, вздутий и других дефектов, которые приводят к ухудшению внешнего вида и снижению механической и электрической прочности.

При хранении и перевозке инструмент должен быть обязательно предохранен от увлажнения и загрязнения.

6. Как проводятся работы в действующих электроустановках.

Работы в действующих электроустановках должны проводиться по наряду- допуску, по распоряжению, по перечню работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации.

Не допускается самовольное проведение работ, а также расширение рабочих мест и объема задания, определенных нарядом или распоряжением или утвержденным перечнем работ выполняемых в порядке текущей эксплуатации.

( МП, п. 1.4.1., 1.4.2.).

7. Как и каким персоналом может быть проведено обслуживание щеточного аппарата на рабочем электродвигателе.

Обслуживание щеточного аппарата на работающем электродвигателе допускается по распоряжению обученному для этой цели работнику, имеющему группу III, при соблюдении следующих мер предосторожности:

- работать с использованием средств защиты лица и глаз, в застегнутой спецодежде, остерегаясь захвата ее вращающимися частями электродвигателя;

- пользоваться диэлектрическими галошами, коврами;

- не касаться руками одновременно токоведущих частей двух полюсов или токоведущих и заземляющих частей.

Кольца ротора допускается шлифовать на вращающемся электродвигателе лишь с помощью колодок из изоляционного материала.

( МП, п.4.4.9.).

8. Как проводится экстренная реанимация на опоре одним спасателем при поражении электрическим током.

Оказание помощи одним спасателем. Спасатель фиксирован стропами, располагается на раскосе опоры предпочтительно на правом колене; стопа другой ноги опирается на раскос. Правая рука подводится под правую руку пострадавшего, фиксирует его к ногам и раскосу опоры. Кистью правой руки спасатель осуществляет захват нижней челюсти разведенными первым, блоком второго- четвертого пальцев, оттесняет ее книзу и кпереди, открывает рот. При невозможности открытия рта используются методы переднего или бокового захватов нижней челюсти.

Ладонь левой руки расположить на лбу. Первым, вторым пальцами охватить крылья носа, третий- пятый пальцы расположить вблизи виска. Левой рукой отклонить голову пострадавшего кзади до упора, но без насилия. Одновременно глубоко вдохнуть, зажать нос пострадавшему первым и вторым пальцами, ртом герметично охватить его рот, сделать сильный глубокий выдох. Сразу после этого освободить нос и рот. В быстром темпе сделать 3-5 вдохов пострадавшему, проверить пульс, при отсутствии его- осуществить массаж сердца. Эти циклы далее продолжать. 

При необходимости проведения ИВЛ методом рот в нос ладонью правой охватить подбородок пострадавшего, расположив первый палец у нижнего края одной стороны нижней челюсти, четвертый – пятый пальцы- с другой стороны, второй- третий пальцы- на губах. Движением кисти кпереди и кверху плотно прижать челюсть, вторым, третьим пальцами плотно, герметично зажать губы. Одновременно глубоко вдохнуть, герметично охватить ртом нос пострадавшего, резко выдохнуть. Сразу после этого освободить рот и нос. Сделать в быстром темпе 3-5 вдохов пострадавшему. При отсутствии эффекта- сочетать ИВЛ с массажем сердца в отношении 2: 15.

Немедленно после вдохов спасатель правую руку должен переместить к грудине, плечом и локтем продолжать фиксировать пострадавшего. Согнуть кисть в лучезапястном суставе, сжать ее в кулак, плотно прижать кулак средними фалангами к нижней трети тела грудины, фиксировать пострадавшего со стороны спины ногой, находящейся на раскосе, а с передней стороны- плечом и локтем правой руки. Осуществить 15 массажных толчков, прогибая грудину на 3-4 см к позвоночнику в ритме около 1 толчка в секунду с задержкой на вершине толчка в пределах до 0,5 сек. Циклы реанимации продолжить до полного восстановления дыхания, деятельности сердца. 

После появления устойчивого самостоятельного дыхания проводится осторожный, но быстрый спуск пострадавшего вместе со спасателем на грунт. Во время спуска контролировать пульс, состояние зрачков, обеспечить при необходимости весь комплекс реанимации на ближайшем раскосе опоры.

( Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь … стр.46-48). 

БИЛЕТ № 11

1. Какие помещения называются « пыльными».

Пыльными помещениями называются помещения, в которых по условиям производства выделяется технологическая пыль в таком количестве, что она может оседать на проводах, проникать внутрь машин и аппаратов и т.п.                         Пыльные помещения разделяются на помещения с токопроводящей пылью и нетокопроводящей пылью.

( ПУЭ. п. 1.1.11.стр. 4.)

2.Требования к конструкции переносных ручных электрических светильников. Переносные электроинструменты и светильники, ручные электрические машины, разделительные трансформаторы и другое вспомогательное оборудование должно удовлетворять требованиям государственных стандартов и технических условий в части электробезопасности и использоваться в работе с соблюдением настоящих Правил.

( МП. П. 10.1. стр.123.)

3.Что надо проверить перед началом электросварочных работ.                                  Приступить к работе по электросварке можно при условии, если оборудование, индивидуальные средства защиты и предохранительные приспособления соответствуют технологии и санитарно- гигиеническим условиям труда. Эксплуатация электрооборудования машин термической резки и ПН должна производится в соответствии с требованиями Правил устройства электроустановок и межотраслевых правил ПОТРМ –016- 2001.                                                         Провода и кабели для питания электрооборудования машин и установок должны иметь надежную изоляцию и защиту от механических повреждений.                    Электрооборудование машин термической резки должно иметь заземление. Заземлению подлежат у стационарных машин- станина и рельсовый путь, у переносных машин- корпус машины.                                                                       (Межотраслевые правила по охране труда при электро и газосварочных работах).     

4. Что такое « напряжение прикосновения».                                                                   Это напряжение между двумя проводящими частями или между проводящей частью и землей при одновременном прикосновении к ним человека или животного.             ( ПУЭ. п. 1.7.24. стр. 26.).                                                                                                         

5.Назначение и правила пользования переносных заземлений.                                           Заземление- преднамеренное электрическое соединение какой- либо точки системы электроустановки или оборудования с заземляющим устройством.                          Переносные заземления при отсутствии стационарных заземляющих ножей являются наиболее надежным средством защиты при работе на отключенных участках оборудования или линии от ошибочно поданного или наведенного напряжения.                                                                                                           Установка и снятие переносных заземлений в электроустановках выше 1000 В должны выполняться в диэлектрических перчатках с применением изолирующей штанги. Закреплять зажимы переносных заземлений следует этой же штангой или непосредственно руками в диэлектрических перчатках.                                          Каждое переносное заземление должно быть осмотрено не реже 1 раза в 3 месяца, а также перед употреблением и в том случае, если оно подвергалось воздействию токов короткого замыкания. При разрушении контактных соединений, снижение механической прочности проводников, расплавлении их, обрыве более 5% жил и т.п., переносные заземления следует изъять из употребления.                                        ( МП. Стр.6. Правила применения и испытания средств защиты, используемых в электроустановках.п. 2.1.185., 2.1.192., 2.1194.).                                                                 

6. Какие предъявляются требования к персоналу при работе под напряжением в электроустановках до 1000 В.                                                                                         Работники, принимаемые для выполнения работ в электроустановках, должны иметь профессиональную подготовку, соответствующую характеру работы. При отсутствии профессиональной подготовки такие работники должны ( до допуска к самостоятельной работе) в специализированных центрах подготовки персонала (учебных комбинатах и т. п.) Профессиональная подготовка персонала, повышение его квалификации, проверка знаний и инструктажи проводятся в соответствии с требованиями государственных и отраслевых нормативных правовых актов по организации охраны труда и безопасной работы персонала. Проверка состояния здоровья работника проводится до приема его на работу, а также периодически, в порядке предусмотренном Минздравом России. Совмещаемые профессии должны указываться администрацией организации в направлении на медицинский осмотр. Электротехнический персонал до допуска к самостоятельной работе должен быть обучен приемам освобождения пострадавшего от действия электрического тока, оказания первой помощи при несчастных случаях. Электротехнический (электротехнологический) персонал должен пройти проверку знаний настоящих Правил и других нормативно – технических документов ( правил и инструкций по технической эксплуатации, пожарной безопасности, пользованию защитными средствами, устройства электроустановок) в пределах требований, предъявляемых к соответствующей должности или профессии, и иметь соответствующую группу по электробезопасности.                                                                                                             ( МП. П.1.2.1- 1.2.5.).                                                                                                            

7. При каких условиях разрешается выполнение ремонтных работ на коммутационных аппаратах.                                                                                       Допуск к работе на коммутационном аппарате разрешается после выполнения технических мероприятий, предусмотренных настоящими Правилами и обеспечивающих безопасность работы, включая мероприятия, препятствующие ошибочному срабатыванию коммутационного аппарата.                                                     ( МП. П.4.5.1.).                                                                                                                        

8. Порядок оказания первой медицинской помощи при наружном артериальном кровотечении.                                                                                                                     Симптомы кровотечения из артерии. Кровь алая, фонтанирует из центральной части кровеносного сосуда пульсирующей струей. Кровотечение из периферической части сосуда менее выраженное, недлительное, отмечается реже.                                       Первая помощь.                                                                                                                     – Временно остановить кровотечение путем прижатия пальцем артерии выше места ранения. Помощнику в это время подготовить необходимые средства для остановки кровотечения (в зависимости от его локализации).                                                           – При ранениях лучевой, локтевой, подключичной, подмышечной, бедренной, подколенной, большой берцовой артерий можно применить методы фиксации конечности для сдавливания сосудов с целью обеспечения более длительной временной остановки кровотечения и высвобождения спасателя для других работ в условиях отсутствия помощника.                                                                                        - При умеренном кровотечении наложить давящую повязку.                                          –При сильном кровотечении наложить жгут.                                                                            – Вызвать машину скорой помощи (или другой транспорт). Подготовить пострадавшего к срочной эвакуации в лечебное учреждение.                                               ( Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь пострадавшим при работах на энергетических объектах. Инструкция. Стр. 51.).

БИЛЕТ № 12.

1.Какие помещения называются «помещениями с химически активной или органической средой».                                                                                                     Это помещения, в которых постоянно или в течение длительного времени содержатся агрессивные пары, газы, жидкости, образуются отложения или плесень, разрушающие изоляцию и токоведущие части электрооборудования.                           ( ПУЭ. п. 1.1.12. стр.6.).                                                                                                       

2.Когда обязательно применение переносных светильников на напряжение 50 (12)В.                                                                                                                                     В помещениях с повышенной опасностью и особо опасных переносные электрические светильники должны иметь напряжение не выше 50 В.                    При работах в особо неблагоприятных условиях( колодцах выключателей, отсеках КРУ, барабанах котлов, металлических резервуарах и т.п.) переносные светильники должны иметь напряжение не выше 12 В.                                                                          ( МП. П. 10.4. стр.123.).                                                                                                         

3.Каковы безопасные расстояния от сварочных проводов до взрывопожароопасных предметов.                                                                                                                         Места производства электросварочных и газопламенных работ на данном, а также на нижерасположенных ярусах( при отсутствии несгораемого защитного настила или настила, защищенного несгораемым материалом) должны быть освобождены от сгораемых материалов в радиусе не менее 5 метров, а от взрывоопасных материалов и оборудования ( газогенераторов, газовых баллонов и т.п.)- не менее 10 метров.       ( МП по охране труда при электро- и газосварочных работах. П. 2.19.6. стр.20).         

4. Что такое «напряжение шага».                                                                                        Это напряжение между двумя точками на поверхности земли, на расстоянии 1 метра одна  от другой, которая принимается равным длине шага человека.                             ( ПУЭ п. 1.7.25. стр. 26.).                                                                                                       

5.Назначение и применение плакатов и знаков безопасности.                                         

Плакаты запрещающие ( « Не включать! Работают люди.».  «Не включать! Работа на линии.».  «Опасное электрическое поле, без средств защиты проход запрещен». « Не открывать, работают люди.». « Работа под напряжением, повторно не включать».). Вывешивают на приводах разъединителях, выключателях нагрузки, кнопках управления, на вентилях и задвижках воздухопроводов к воздухосборникам и пневматическим приводам выключателей и разъединителей, на ключах управления выключателей при ошибочном включении которых может быть подано напряжение на рабочее место.                                                                                                                 

Плакаты и знаки предупреждающие ( «Осторожно! Электрическое напряжение.», «Стой напряжение», «Испытание опасно для жизни.», « Не влезай убьет!».) Укрепляют либо вывешивают на внешних сторонах входных дверей РУ, на опорах ВЛ выше 1000 В, на защитных временных ограждениях токоведущих частей, находящихся под рабочем напряжением, на оборудовании и ограждениях токоведущих частей при подготовке рабочего места для испытания повышенным напряжением, на конструкциях, соседних с той, которая предназначена для подъема персонала к рабочему месту, расположенному на высоте.                                               

Плакаты предписывающие. (« Работать здесь», « Влезать здесь».).                              Вывешивают на рабочем месте в ОРУ, на конструкции или стационарных лестницах, по которым разрешен подъем к расположенному на высоте рабочему месту.                                                                                                                               

Плакат указательный. («Заземлено»).                                                                            Вывешивают на приводах разъединителей, отделителей и выключателей нагрузки, при ошибочном включении которых может быть подано напряжение на заземленный участок электроустановки, и на ключах и кнопках дистанционного управления.                                                                                                                           

( Правила применения и испытания средств защиты, используемых в электроустановках. Приложение 9. Стр. 95.)

6.Какие действия персонала при приближении грозы.                                                     При приближении грозы должны быть прекращены все работы на ВЛ, ВЛС, ОРУ, на вводах и коммутационных аппаратах ЗРУ, непосредственно подключенных к участкам ВЛ, а также на вводах ВЛС в помещениях узлов связи и антенно- мачтовых сооружениях.                                                                                                           ( МП п.1. 4. 12. Стр.24.)                                                                                                        

7. В каких случаях допускается работать по распоряжению без отключения освещения.                                                                                                                           По распоряжению без отключения сети освещения допускается работать в следующих случаях:                                                                                                              - при использовании телескопической вышки с изолирующим звеном;                             -при расположении светильников ниже проводов на расстоянии не менее 0,6 на деревянных опорах без заземляющих спусков с опоры или с приставной лестницы,               В остальных случаях следует отключать и заземлять все подвешенные на опоре провода и работу выполнять по наряду.                                                                              ( МП п. 4. 15. 77. Стр. 98.).                                                                                                    

8. Порядок оказания первой медицинской помощи при наружном венозном кровотечении.                                                                                                                Особого внимания требует ранения шеи (в основном нижней части ее) вследствии возможности повреждений вен и попадания в них воздуха ( эмболии).                   Симптомы. Кровь темная, вытекает струей из периферической части сосуда. При ранении вен шеи возможна возможная эмболия сосудов сердца (ведет к его параличу, смерти пострадавшего) и мозга (вызывает тяжелые мозговые нарушения, часто со смертельным исходом).                                                                                    Первая помощь. Наложить давящую повязку на область ранения. При ранении шеи обеспечить тщательную герметизацию повязки, покой, максимальное внимание пострадавшему.                                                                                                           Техника.                                                                                                                                  – Остановить кровотечение ( временно). Сблизить края раны, сдавить ткани;              - Помощнику – подготовить бинт, достаточно плотный валик из ткани.                       –Наложить 2-3 хода куска стерильного бинта или стерильную салфетку на рану. Поверх салфетки (бинта) положить валик на зону раны, продольно оси конечности.  – Несколько растянуть бинт, наложить его на валик, сделать закрепляющие ходы.     –При небольшом кровотечении можно ограничится наложением на рану куска стерильного бинта, валика достаточно надежной фиксирующей ленты.                        – Проверить наложенную повязку. Убедится в надежности остановки кровотечения. ( Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь пострадавшим при работах на энергетических объектах.стр.57.).

БИЛЕТ № 13.

1. Как классифицируются места размещения электроустановок по степени опасности поражения электрическим током.                                                                      

В отношении опасности поражения людей электрическим током различаются:

· помещения без повышенной опасности;

· помещения с повышенной опасностью;

· особо опасные помещения.

2.Требование к проводу для подключения переносных светильников.   
При применении автоматического отключения питания металлические корпуса переносных электроприемников. За исключением электроприемников с двойной изоляцией, должны быть присоединены к нулевому защитному проводнику в системе TN или заземлены в системе IT, для чего должен быть предусмотрен специальный защитный (PE) проводник, расположенный в одной оболочке с фазными проводниками (третья жила кабеля или провода- для электроприемников однофазного и постоянного тока, четвертая и пятая жила- для электроприемников трехфазного тока), присоединяемый к корпусу электроприемника и к защитному контакту вилки штепсельного соединителя. PE- проводник должен быть медным, гибким, его сечение должно быть равно сечению фазных проводников. Использование для этой цели нулевого рабочего (N) проводника, в том числе расположенного в общей оболочке с фазными проводниками, не допускается.             Допускается применять стационарные и отдельные переносные защитные проводники и проводники уравнивания потенциалов для переносных электроприемников испытательных лабораторий и экспериментальных установок, перемещение которых в период их работы не предусматривается. При этом переносные проводники  должны быть медными, гибкими и иметь сечение не меньше, чем у фазных проводников. При прокладке таких проводников не в составе общего с фазными проводниками кабеля их сечения должны быть не менее указанных в п. 1.7.127.                                                                                                          Для дополнительной защиты от прямого прикосновения и при косвенном прикосновении штепсельные розетки с номинальным током не более 20 А наружной установки, а также внутренней установки, но к которым могут быть подключены переносные электроприемники, используемые вне зданий либо в помещениях с повышенной опасностью и особо опасных, должны быть защищены устройствами защитного отключения с номинальным отключающим дифференциальным током не более 30 мА. Допускается применение ручного электроинструмента, оборудованного УЗО- вилками.                                                                                             ( ПУЭ п.1.7.149- 1.7.151.стр.71.).                                                                                                  

3.Требования к электродержателю.                                                                                       Электродержатели для ручной дуговой сварки и резки металлическим и угольным электродами должны удовлетворять требованиям действующих стандартов.               ( ПУЭ п. 7.6.53. стр. 143.).                                                                                                      

4. Какие части электроустановок подлежат заземлению занулению.                               К частям, подлежащим занулению или заземлению относятся:                                                - корпуса электрических машин, трансформаторов, аппаратов светильников и т. п ;   - приводы  электрических аппаратов;                                                                                  - каркасы распределительных щитов, щитов управления, щитков и шкафов, а также съемных или открывающихся частей, если на последних установлено электрооборудование напряжением выше 50 В переменного или 120 В постоянного тока ( в случаях, предусмотренных соответствующими главами ПУЭ- выше 25 вольт переменного и 60 вольт постоянного тока);                                                                        - металлические конструкции распределительных устройств, кабельные конструкции, кабельные муфты, оборочки и броню контрольных и силовых кабелей, оболочки проводов, рукава и трубы электропроводки, оболочки и опорные конструкции шинопроводов (токопроводов), лотки, короба, струны и полосы, по которым проложены кабели с зануленной или заземленной металлической оболочкой или броней), а также другие металлические конструкции, на которых устанавливается электрооборудование;                                                                              - металлические оболочки и броню контрольных и силовых кабелей и проводов на напряжения, не превышающие указанным в п. 1.7.53., проложенные на общих металлических конструкциях, в том числе в общих трубах, коробах, лотках и т.п., с кабелями и проводами на более высокие напряжения;                                                     - металлические корпуса передвижных и переносных электроприемников;                  - электрооборудование, установленное на движущихся частях станков, машин и механизмов.                                                                                                                            ( ПУЭ п. 1.7.76. стр. 38.).                                                                                                      

5. Нормы и сроки эксплуатационных электрических испытаний средств защиты.    

	Наименование средства защиты.
	U-эл. установок.         кВ.
	U исп  в кВ. 
	Время испытания в минутах

	Штанги изолирующие.
	До 1.
	2.
	5

	Изолирующая часть штанг перен. Заземлений с метал.  звеньями.
	110-220                 330- 500
	150                      100
	5                 5

	Измерительные штанги
	До 35
	3-кратн линейн.
	5

	Изолирующие клещи.
	До 1                      6-10
	3                           3-крат.но не<40
	5

	Указатели напряжения U>1000В.
	До 10 кВ
	12 
	1

	Указатели напряжения U <1000В.  ( для изоляции корпусов).
	До 1 кВ
	Не выше 1. 
	1.

	Электроизмерительные клещи.
	До 1.
	3.
	5.

	Перчатки диэлектрические.
	Все напряжения
	По тех. услов.
	-

	Боты диэлектрические.
	Все напряжения
	По ГОСТ
	13385-78.

	Галоши диэлектрические.
	До 1.
	По ГОСТ
	13385-78.

	Ковры диэлектрические.
	Все напряжения
	По ГОСТ
	4997- 75.

	Изолирующие подставки.
	До 10
	36
	1


( Правила применения и испытания средств защиты, используемых в электроустановках, технические требования к ним. Приложение 7. Стр.85.). 

6. Что  относится  к  организационным   мероприятиям, обеспечивающим безопасность работ в электроустановках. 

Организационными мероприятиями, обеспечивающими безопасность работ в электроустановках, являются:                                                                                                  - оформление работ нарядом, распоряжением или перечнем работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации;                                                                                          - допуск к работе;                                                                                                                   - надзор во время работы;                                                                                                     - оформление перерыва в работе, перевода на другое место, окончание работы.     

( МП п. 2.1.1. стр.26.).

7. Требования к членам бригады при работах на опорах.

Подниматься на опору разрешается членам бригады, допущенным к верхолазным работам и имеющим следующие группы:                                                                               III- при всех видах работ до верха опоры;                                                                                 II- при работах, выполняемых с отключением ВЛ, до верха опоры, а при работах на нетоковедущих частях неотключенной ВЛ- не выше уровня, при котором от головы работающего до уровня нижних проводов этой ВЛ остается расстояние 2 метра. Исключение составляют работы по окраске опор. Отдельные виды работ на высоте должны выполнять не менее двух работников, имеющих группы, установленные настоящими Правилами для выполнения этих работ.                                                        При подъеме на деревянную и железобетонную опоры строп предохранительного пояса следует заводить за стойку.                                                                                     Не разрешается на угловых опорах со штыревыми изоляторами подниматься и работать со стороны внутреннего угла.                                                                                 При работе на опоре следует пользоваться предохранительным поясом и опираться на оба когтя (лаза) в случае их применения.                                                                    При работе на стойке опоры располагаться следует таким образом, чтобы не терять из виду ближайшие провода, находящиеся под напряжением.                                         При замене деталей опоры должна быть исключена возможность ее смещения или падения.

( МП п. 4.15.6.- 4.15.7.).

8. В чем заключается первая медицинская помощь при переломах костей скелета.

Основные симптомы. Наличие травмы, сильная боль в момент травмы, невозможность продолжать двигательную функцию, деформация конечности в зоне перелома (не всегда; при тяжелых травмах), отек. При щадящем прощупывании выявляются отек ткани, резкая локальная боль в зоне перелома.

Первая помощь. Непосредственно на месте происшествия осуществляется транспортная иммобилизация ( фиксация травмированной части тела) с цель доставки пострадавшего в медицинское учреждение в максимально щадящих условиях, обеспечивающих предупреждение развития травматического шока. Для снятия или уменьшения болей, несмотря на явно недостаточную эффективность, можно дать пострадавшему анальгин, пенталгин или другие средства за отсутствием иных возможностей на месте оказания первой помощи. Обеспечить щадящее транспортирование, постоянный контроль. При развитии терминальных состояний осуществить реанимацию. Открытые переломы требуют особого внимания. Иммобилизация осуществляется в соответствии с приводимыми ниже указаниями:   - Вправлять отломки, касаться раны нельзя. На рану следует наложить стерильную повязку. При кровотечениях из артерий наложить жгут.

(Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь пострадавшим при работах на энергетических объектах. стр. 64.).

БИЛЕТ № 14.

1. Как разделяются электроустановки в отношении мер электробезопасности.

Электроустановки по условиям электробезопасности разделяются на электроустановки напряжением до 1кВ и электроустановки напряжением выше 1кВ ( по действующему значению напряжения).

( ПУЭ, п. 1.1.32.).

2. Порядок контроля и периодичность измерения сопротивления изоляции переносных светильников.

В объем периодической проверки переносных и передвижных электроприемников, вспомогательного оборудования к ним входят:

· внешний осмотр;

· проверка работы на холостом ходу в течении не менее 5 минут;

·  измерение сопротивления изоляции;

· проверка исправности цепи заземления электроприемников и вспомогательного оборудования классов 01 и 1.                                                                                      Измерение сопротивления изоляции обмоток и токоведущего кабеля переносного электроинструмента относительно корпуса и наружных металлических деталей- норма испытания:

Для электроинструмента на U до 50 В. Uисп. принимается 550 В. Для электроинструмента на U выше 50 В. и мощности до 1кВт- 900 В, при мощности более 1 кВт- 1350 В. 

При испытаниях у электроинструмента с корпусом из изоляционного материала на время испытаний должны быть обернуты металлической фольгой и соединены с заземлителем корпус и соединены с заземлителем корпуса и соединенные с ним детали. При сопротивлении изоляции более 10 МОМ испытание повышенным напряжением может быть заменено измерением одноминутного сопротивления изоляции мегаомметром на напряжение 2500 В.

3. Какие требования предъявляют к постоянным местам электросварочных работ.             

Для электросварочных установок и сварочных постов, предназначенных для постоянных электросварочных работ в зданиях вне сварочно- сборных цехов и участков, должны быть предусмотрены специальные вентилируемые помещения, выгороженные противопожарными перегородками 1-го типа, если они расположены смежно с помещениями категорий А, Б и В по взрывопожарной опасности, и 2-го типа в остальных случаях. Площадь и объем таких помещений и системы их вентиляции должны соответствовать требованиям действующих санитарных правил и СниП с учетом габаритов сварочного оборудования и свариваемых изделий.           В помещениях для электросварочных установок должны быть предусмотрены проходы не менее 0,8 м, обеспечивающие удобство и безопасность производства сварочных работ и доставка изделий к месту сварки и обратно.                               Площадь отдельного помещения для электросварочных установок должна быть не менее 10 м2, причем площадь, свободная от оборудования и материалов, должна составлять не менее 3 м2 на каждый сварочный пост.                                                       (ПУЭ п. 7.6.34, 7.6.36- 7.6.37.)

4. Основные требования предъявляемые к заземляющим устройствам.

Заземляющие устройства должны соответствовать требованиям государственных стандартов правил устройства электроустановок, строительных норм и правил и других нормативно- технических документов, обеспечивать условия безопасности людей, эксплуатационные режимы работы и защиту электроустановок.                       (ПТЭЭП п.2.7.2.). 

5. Нормы комплектования средствами защиты.

	Наименование средства защиты.
	Количество.

	Распределительные устройства U >1000 В.эл. станций и подстанций.

	Изолирующая штанга
	2 шт. на каждый класс U.

	Указатель напряжения
	То же.

	Изолирующие клещи. ( при отсутствии универсальной штанги.).
	По 1 шт. на каждый класс U. (при наличии предохранителей.).

	Диэлектрические перчатки.
	Не менее 2 пар.

	Диэлектрические боты ( для ОРУ).
	1 пара.

	Переносные заземления.
	Не менее 2 на каждый класс U.

	Защитные ограждения ( щиты).
	Не менее 2 штук.

	Плакаты и знаки безопасности (переносные).
	По местным условиям.

	Противогаз штанговый.
	2 штук.

	Защитные очки.
	2 штуки.

	
	

	Распределительные устройства U >1000 В. эл. станции, подстанций и находящихся в различных производственных помещениях. 

	Изолирующая штанга (опер. и универсальная). 
	По местным условиям.

	Указатель напряжения.
	2 штуки.

	Изолирующие клеща.
	1 штук.

	Диэлектрические перчатки.
	2 пары.

	Диэлектрические галоши.
	2 пары.

	Диэлектрический ковер и изолирующая под.-ка.
	По местным условиям.

	Переносные заземления.
	По местным условиям.

	
	

	Трансформаторные подстанции и распределительные пункты распределительных электросетей 6- 20 кВ. ( кроме КТП, КРУН и мачтовых подстанций.).

	Изолирующая штанга ( операт.и универсальная)
	1 штука.

	Диэлектрический ковер или изолир.-щая под-ка
	По местным условиям.

	
	

	Оперативно- выездные бригады, обслуживающие подстанции и распределительные электросети.   

	Изолирующие штанги (опер. и универсальные).
	1 шт.на каждый класс напряжения

	Указатель напряжения до и выше 1000 В.
	По 2 шт. на каждый класс U.

	Изолирующие клещи на напряжение выше 1000 В. (при отсутствии универсальной штанги.).
	По 1 шт. на каждый класс U.( при наличии предохранителей на U.).

	Изолирующие клещи на U > 1000 В.
	По местным условиям.

	Диэлектрические перчатки.
	Не менее 3 пар.

	Диэлектрические боты (для ОРУ).
	2 пары.

	Изолированный инструмент.
	1 комплект.

	Измерительные клещи на U до и выше 1000 В.
	По местным условиям.

	Переносные заземления.
	По местным условиям но не > 2.

	Плакаты и знаки безопасности (переносные).
	По местным условиям.

	Предохранительный монтерский пояс.
	По местным условиям.

	
	


( Правила применения и испытания средств защиты, используемых в электроустановках. Таблица 8. Стр.91.).

6. Какие требования предъявляются к лицам ответственным за безопасное ведение работ.

Ответственными за безопасное ведение работ являются:                                                         - выдающий наряд, отдающий распоряжение, утверждающий перечень работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации;                                                                         - ответственный руководитель работ;                                                                                          - допускающий;                                                                                                                               - производитель работ;                                                                                                                    - наблюдающий;                                                                                                                               - члены бригады.                                                                                                                             Выдающий наряд, отдающий распоряжение, определяет необходимость и возможность безопасного выполнения работы. Он отвечает за достаточность и правильность указанных в наряде ( распоряжении) мер безопасности, за качественный и количественный состав бригады и назначение ответственных за безопасность, а также за соответствие выполняемой работе групп перечисленных в наряде работников, проведение целевого инструктажа.                                                           Ответственный руководитель работ отвечает за выполнение всех указанных в наряде мер безопасности и их достаточность, за принимаемые им дополнительные меры безопасности, необходимые по условиям выполнения работ, за полноту и качество целевого инструктажа бригады, в том числе проводимого допускающим и производителем работ, а также за организацию безопасного ведения работ.                         Допускающий отвечает за правильность и достаточность, принятых мер безопасности и соответствие им мерам, указанным в наряде и распоряжении, характеру и месту работы, за правильный допуск к работе, а также за полноту и качество проводимого им целевого инструктажа.                                                    Производитель работ отвечает:                                                                                            - за соответствие подготовленного рабочего места указаниям наряда, дополнительные меры безопасности, необходимые по условиям выполнения работ;  - за четкость и полноту целевого инструктажа членов бригады;                                     - за наличие, исправность и правильное применение необходимых средств защиты, инструмента, инвентаря и приспособлений,                                                                         - за сохранность на рабочем месте ограждений, плакатов, заземлений, запирающих устройств;                                                                                                                                     - за безопасное проведение работы и соблюдение настоящих Правил им самим и членами бригады;                                                                                                                    - за осуществление постоянного контроля за членами бригады.                                           Наблюдающий отвечает:                                                                                                             - за соответствие подготовленного рабочего места указаниям, предусмотренным в наряде;                                                                                                                                     - за четкость и полноту целевого инструктажа членов бригады;                                           - за наличие и сохранность установленных на на рабочем месте заземлений, ограждений, плакатов и знаков безопасности, запирающих устройств приводов;                - за безопасность членов бригады в отношении поражении электрическим током электроустановки.                                                                                                             Каждый член бригады должен выполнять требования настоящих Правил и инструктивные указания, полученные при допуске к работе и во время работы, а также требования инструкций по охране труда соответствующих организаций.                  ( МП п. 2.1.2., 2.1.3, 2.1.5- 2.1.9.).                                                                                              

7. К какому персоналу относятся государственные инспектора и специалисты по охране труда, контролирующие электроустановки. Какая группа им присваивается. Какое право им представляется.   

Государственные инспекторы, специалисты по охране труда, контролирующие электроустановки, не относятся к электротехническому( электротехнологическому) персоналу. Они должны иметь группу IV с правом инспектирования. Форма удостоверения прилагается в Правилах. Требуемый общий производственный стаж  ( не обязательно в электроустановках) – не менее 3 лет.                                                                                              

Специалисту по охране труда, в обязанности которого входит инспектирование электроустановок, прошедшему проверку знаний в объеме IV группы по электробезопасности, выдается удостоверение на право инспектирования электроустановок своего Потребителя.                                                                                   

Инспекторы по энергетическому надзору, а также специалисты по охране труда энергоснабжающих организаций могут иметь группу V.

( ПТЭЭП п. 1.4.42., МП по охране труда таб. №1.) .                                                                                                                     

8.Правила оказания первой медицинской помощи при открытых ранах и проникающих ранениях.                                                                                              Различают кровотечения наружные и внутренние. Наружные кровотечения могут быть артериальными, венозными или смешанными.                                                   При артериальном кровотечении:                                                                                        - временно остановить кровотечение путем прижатия пальцем артерии выше места ранения. Помощнику в это время подготовить необходимые средства для остановки кровотечения;                                                                                                                              – при ранениях лучевой, локтевой, подключечной, подмышечной, бедренной, подколенной, большой берцовой артерии можно применить методы фиксации конечности для сдавливания сосудов с целью обеспечения более длительной временной остановки кровотечения  и высвобождения спасателя для других работ в условиях отсутствия помощника;                                                                                            – при умеренном кровотечении наложить давящую повязку;                                                    - при сильном кровотечении наложить жгут.                                                                           При венозном кровотечении наложить давящую повязку на область ранения. При ранениях шеи обеспечить тщательную герметизацию повязки, покой, максимальное внимание пострадавшему:                                                                                                          - остановить кровотечение (временно). Сблизить края раны, сдавить ткани;                           - помощнику- подготовить бинт, достаточно плотный валик из ткани;                                     - наложить 2-3 хода куска стерильного бинта или стерильную салфетку на рану. Поверх салфетки (бинта) положить валик на раны, продольно оси конечности;             - несколько растянуть бинт, наложить его на валик, сделать закрепляющие ходы;                 - при небольшом кровотечении можно ограничится наложением на рану куска стерильного бинта (салфетки), валика, достаточно надежной фиксирующей ленты;                                                                                                                                 - проверить наложенную повязку. Убедиться в надежности остановки кровотечения.           При кровотечении из мелких сосудов, капилляров необходимо обработать рану и наложить давящую повязку.

Билет № 15.

1. Какие помещения относятся к группе « особо опасных» помещений.                         

Характеризуются наличием одного из следующих условий, создающих особую опасность:                                                                                                                               - особой сырости;                                                                                                                     - химически активной или органической среды;                                                                  - одновременно двух или более условий повышенной опасности.                                     

( ПУЭ п.1.1.13. стр.5.).

2. Какие действия недопустимы при эксплуатации кабелей электроинструмента и проводов электрических переносных светильников.                                               

При пользовании электроинструментом, ручными электрическими машинами, переносными светильниками их провода и кабели должны по возможности подвешиваться.                                                                                                                      Непосредственное соприкосновение проводов и кабелей с горячими, влажными и масляными поверхностями или предметами не допускается.                                      Кабель электроинструмента должен быть защищен от случайного механического повреждения и соприкосновения с горячими, сырыми и масляными поверхностями. Не допускается натягивать, перекручивать и перегибать кабель, ставить на него груз, а также допускать пересечение его с тросами, кабелями, шлангами газосварки. При обнаружении каких- либо неисправностей работа с ручными электрическими машинами переносными электроинструментом и светильниками должна быть немедленно прекращена.                                                                                                         ( МП п.10.6. стр. 125.). 

3. Действия электросварщика при отлучке с места работ.

При перерывах в работе, в конце рабочей смены сварочная аппаратура должна отключаться. Шланги должны быть отсоединены, а в паяльных лампах давление- полностью снято.                                                                                                  Требования к режимам работы, порядку обслуживания в обычных условиях эксплуатации и в аварийной ситуации, должны устанавливаться в соответствии с инструкциями по безопасной эксплуатации и обслуживанию стационарных и переносных машин, а также технологической и нормативной технической документацией по безопасности труда и производственной санитарии.                  При длительных перерывах в работе должны быть закрыты вентили на газоразборных постах, аппаратуре и баллонах, а регулирующий винт редуктора вывернут до полного освобождения нажимом пружины.

(МП по ОТ при электро- и газосварочных работах. П. 4.2.3.-4.2.5.).

4. Как определить техническое состояние заземляющего устройства.

Для определения технического состояния заземляющего устройства должны проводится визуальные осмотры видимой части, осмотра заземляющего устройства с выборочным вскрытием грунта, измерение параметров заземляющего устройства в соответствии с нормами испытания электрооборудования.                             Визуальные осмотры видимой части заземляющего устройства должны производится по графику, но не реже одного раза в 6 месяцев ответственным за электрохозяйство Потребителя или работником, им уполномоченным.                              При осмотре оценивается состояние контактных соединений между защитным проводником и оборудованием, наличие антикоррозионного покрытия, отсутствие обрывов.  

( ПТЭЭП п. 2.7.8.- 2.7.9.).

5. Назначение и правила пользования диэлектрическими перчатками.

Перчатки предназначены для защиты рук от поражения электрическим током при работе в электроустановках до 1000 В. в качестве основного электрозащитного средства, а в электроустановках выше 1000 В.- в качестве дополнительного.                         В электроустановках могут применяться перчатки бесшовные из латекса натурального каучука или перчатки со швом из листовой резины.

Длина перчаток должна быть не менее 350 мм. Размер перчаток должен позволять одевать под них шерстяные или хлопчатобумажные перчатки для защиты рук от пониженных температур при обслуживании открытых устройств в холодную погоду. Ширина по нижнему краю перчаток должна позволять натягивать их на рукава верхней одежды. Перчатки могут быть пятипалыми или двухпалыми.

При использовании перчаток следует обращать внимание на то, чтобы они не были влажными и не имели повреждений. 

Перед употреблением перчаток следует проверить наличие проколов путем скручивания их в сторону пальцев.

При работе в перчатках их края нельзя подвертывать.

Для защиты от механических повреждений разрешается надевать поверх перчаток кожаные или брезентовые перчатки или рукавицы. 

Перчатки, находящиеся в эксплуатации, следует периодически дезинфицировать содовым или мыльным раствором. 

(Правила применения и испытания средств защиты, используемых в электроустановках. П.2.1.129-2.1.131. и п.2.1.133.-2.1.136.).

6. Какой порядок подготовки рабочего места в электроустановках для производства работ по наряду и распоряжению.

Не допускается изменять предусмотренные нарядом меры по подготовке рабочих мест.

Допускающий перед допуском к работе должен убедится в выполнении технических мероприятий по подготовке рабочего места путем личного осмотра, по записям в оперативном журнале, по оперативной схеме и по сообщениям оперативного, оперативно- ремонтного персонала задействованных организаций.

Ответственный руководитель и производитель перед допуском к работе должны выяснить у допускающего, какие меры приняты при подготовке рабочего места, и совместно с допускающим проверить эту подготовку личным осмотром в пределах рабочего места. При отсутствии оперативного персонала, но с его разрешения, проверку подготовки рабочего места ответственный руководитель работ совместно с производителем работ могут выполнять самостоятельно.

Допуск к работе проводится после проверки подготовки рабочего места. При этом допускающий должен проверить соответствие состава бригады составу, указанному в наряде или распоряжении, по именным удостоверениям членов бригады; доказать бригаде, что напряжение отсутствует, показом установленных заземлений или проверкой отсутствия напряжения, если заземления не видны с рабочего места, а в электроустановках напряжением 35 кВ и ниже ( где позволяет конструктивное исполнение)- последующим прикосновением руки к токоведущим частям. 

Началу работ по наряду и распоряжению должен предшествовать целевой инструктаж, предусматривающий указания по безопасному выполнению конкретной работы в последовательной цепи от выдающего наряд, отдавшего распоряжение до члена бригады ( исполнителя).  

Без проведения целевого инструктажа допуск к работе не разрешается.

Допуск к работе оформляется в обоих экземплярах наряда, из которых один остается у производителя работ, а второй у допускающего их работника.

Когда производитель работ совмещает обязанности допускающего, допуск оформляется в одном экземпляре наряда.

( МП. по охране труда. п.2.7.1., 2.7.3., 2.7.4., 2.7.6., 2.7.7., 2.7.12.).

7. Что такое наряд- допуск.

Это задание на производство работы, оформленное на специальном бланке установленной формы и определяющее содержание, место работы, время ее начала и окончания, условия безопасного проведения, состав бригады и работников ответственных за безопасное выполнение работы.

( МП по охране труда стр. 8.).

8. Причины, симптомы и первая помощь при тепловом( солнечном) ударе. 

Возникает из- за перегревания организма в условиях повышенной влажности, при работах в душных, плохо проветриваемых помещениях – особенно в теплой одежде, при переутомлении, нарушении питьевого режима.

Основные симптомы. Слабость, разбитость, сонливость, головная боль, жажда, тошнота, повышенная температура тела (до 40-41* С), нарушения дыхания. Возможны потеря сознания, судороги, бред, возбуждение, рвота и понос у детей. 

Первая помощь . Вынести пострадавшего на свежий воздух, в прохладное место. Обливать холодной ( прохладной) водой. Положить на головы грелку с холодной водой, льдом или влажную ткань. Поить холодным чаем, подсоленой водой и пр.  

( Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь пострадавшим при работах на энергетических объектах стр. 84.). 

Билет № 16.

1. Какие помещения относятся к группе помещений « без повышенной опасности».

Это помещения в которых отсутствуют условия, создающие повышенную или особую опасность.( см. п. а. и б.).

а. Помещения с повышенной опасностью- характеризуется наличием в них одного из следующих условий, создающих повышенную опасность; 

- сырости или токопроводящей пыли;

- токопроводящих полов (металлические, земляные, железобетонные, кирпичные и т.п.

- высокой температуры, 

- возможности одновременного прикосновения человека к имеющим соединение с землей металлоконструкциям зданий, технологическим аппаратам, механизмам и т.п., с одной стороны, и к металлическим корпусам электрооборудования, -с другой 

б. Особоопасные помещения, характеризующиеся наличием одного из следующих условий, создающих особую опасность:  

- особой сырости;

- химически активной или органической среды; 

- одновременно двух или более условий повышенной опасности.

( ПУЭ п. 1.1.13.).

2. Каковы периодичность и объем периодической проверки электроинструмента.

Переносные и передвижные электроприемники, вспомогательное оборудование к ним должно подвергаться периодической проверке не реже одного раза в 6 месяцев. Результаты проверки работники отражают в Журнале регистрации инвентарного учета, периодической проверки и ремонта переносных и передвижных электроприемников, вспомогательного оборудования к ним.

В объем периодической проверки переносных и передвижных электроприемников, вспомогательного оборудования к ним входят: 

- внешний осмотр;

- проверка работы на холостом ходу в течении не менее 5 минут; 

- измерение сопротивления изоляции; 

- проверка исправности цепи заземления электроприемников и вспомогательного оборудования классов 01 и 1.

( ПТЭЭП п. 3.5.11. 3.5.12.).

3. Правила применения индивидуальных средств защиты при проведении электросварочных работ.

Работники, занятые производством газопламенных и электросварочных работ, должны обеспечиваться средствами индивидуальной защиты, в соответствии с Правилами обеспечения работников специальной одеждой, специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты.

Применяемые средства индивидуальной защиты должны соответствовать требованиям ГОСТ 12. 4. 011.

Выбор конкретных типов средств защиты должен проводится в зависимости от вида работ и применяемых веществ и материалов.

Защитные средства, выдаваемые в индивидуальном порядке, должны находится во время работы у работника или на его рабочем месте.

Выбор СИЗ следует определять в зависимости от уровня загрязнения воздушной среды и поверхностей изделия токсичными веществами, интенсивности шума, вибрации, степени электробезопасности, микроклимата на рабочем месте и характера выполняемой работы.  

( МП. По охране труда при электро- и газасварочных работах. П.2.21.1- 2.21.3.).

4. Какие конструкции могут использоваться как естественные заземлители.

В качестве естественных заземлителей могут быть использованы: 

- металлические и железобетонные конструкции зданий и сооружений, находящиеся в соприкосновении с землей, в том числе железобетонные фундаменты зданий и сооружений, имеющие защитные гидроизоляционные покрытия в неагрессивных, слабоагрессивных и среднеагрессивных средах;

- металлические трубы водопровода, проложенные в земле; 

- обсадные трубы буровых скважин; 

- металлические шпунты гидротехнических сооружений, доводы, закладные части затворов и т. п.; 

- рельсовые пути магистральных неэлектрофицированных железных дорог и подъездные пути при наличии преднамеренного устройства перемычек между рельсами;

- другие находящиеся в земле металлические конструкции и сооружения;

· металлические оболочки бронированных кабелей, проложенных в земле. 

    Оболочки кабелей могут служить единственными заземлителями при количестве кабелей не менее двух, алюминиевые оболочки кабелей не допускаются. 

( ПУЭ. п. 1.7.109.).

5. Назначение и правила использования переносных заземлений.

Переносные заземления при отсутствии стационарных заземляющих ножей являются наиболее надежным средством защиты при работе на отключенных участках оборудования или линии от ошибочно поданного или наведенного напряжения.

Установка и снятие переносных заземлений в электроустановках выше 1000 В должны выполняться в диэлектрических перчатках с применением изолирующей штанги. Закреплять зажимы переносных заземлений следует этой же штангой или непосредственно руками в диэлектрических перчатках.

Должен проводится строгий учет всех установленных заземлений.

Каждое переносное заземление должно быть осмотрено не реже одного раза в три месяца, а также перед употреблением и в том случае, если оно подвергалось воздействию токов короткого замыкания. При разрушении контактных соединений, снижении механической прочности проводников, расплавлении их, обрыве более 5% жил и т.п. переносные заземления следует изъять из употребления.  

( Правила применения и испытания средств защиты…. п.2.1.185. 2.1.192.-2.1.194).

6. Какие допускаются совмещения обязанностей ответственных за безопасное ведение работ.

Допускается одно из совмещений обязанностей ответственных за безопасное ведение работ (таб.).

	Ответственный работник
	                 Совмещаемые обязанности

	Выдающий наряд, отдающий распоряжения
	Ответственный руководитель работ           Производитель работ                                      Допускающий (в электроустановках не имеющих местного оперативного персонала).

	Ответственный руководитель работ
	Производитель работ                                       Допускающий (в электроустановках, не имеющих местного оперативного персонала)  

	Производитель работ из числа оперативно- ремонтного персонала
	Допускающий (в электроустановках с простой и наглядной схемой)

	Производитель работ, имеющий группу IV
	Допускающий (в случаях, предусмотренных п. 8.5 настоящих Правил).


Допускающий из числа оперативного персонала может выполнять обязанности члена бригады.

На ВЛ всех уровней напряжения допускается совмещение ответственным руководителем или производителем работ из числа ремонтного персонала обязанностей допускающего в тех случаях, когда для подготовки рабочего места требуется только проверить отсутствие напряжения и установить переносные заземления на месте работ без оперирования коммутационными аппаратами.

 ( МП. П.2.1.11.)

7. Какие меры безопасности принимаются при измерении мегаомметром.

Измерения мегаомметром в процессе эксплуатации разрешается выполнять обученным работником из числа электротехнического персонала. В электроустановках напряжением выше 1000В измерения производятся по наряду, кроме работ, указанных в п. 2.3.6. и 2.3.8., в электроустановках напряжением до 1000В и во вторичных цепях- по распоряжению. 

Измерение сопротивления изоляции мегаомметром должно осуществляться на отключенных токоведущих частях, с которых снят заряд путем предварительного их заземления. Заземление с токоведущих частей следует снимать только после подключения мегаомметра.

При измерении мегаомметром сопротивлении изоляции токоведущих частей соединительные провода следует присоединять к ним с помощью изолирующих держателей (штанг). В электроустановках напряжением выше 1000 В, кроме того, следует пользоваться диэлектрическими перчатками.

При работе с мегаомметром прикасаться к токоведущим частям, к которым он присоединен, не разрешается. После окончания работы следует снять с токоведущих частей остаточный заряд путем их кратковременного заземления.

( МП. П.5.4.1- 5.4.4.)

8. Правила оказания первой помощи при обширных и местных термических ожогах.

Первая помощь при местных ожогах: Разрезать, удалить клочки одежды с области ожога. Наложить стерильную повязку. Не допускается: смазывать кожу жирами, мазями, спиртом и пр; вскрывать пузыри; удалять инородные тела с поверхности ожога. 

Первая помощь при обширных ожогах: Пострадавшего не раздевать. Обернуть чистой простыней, утеплить его. Дать анальгин, амидопирин. Обеспечить покой.

( Инструкция. Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь пострадавшим при работах на энергетических объектах. стр. 84.) 

Билет № 17.

1. Как квалифицируются территории размещения наружных электроустановок в отношении опасности поражения людей электрическим током.( п. 1.1.13 ПУЭ).

Территория открытых электроустановок в отношении опасности  поражения людей электрическим током приравнивается к особо опасным помещениям.

2.В каких случаях запрещается работа с использованием электроинструмента.

Работникам, пользующимся электроинструментом и ручными электрическими машинами, не разрешается:

- передавать ручные электрические машины и электроинструмент, хотя бы на непродолжительное время, другим работникам;

- разбирать ручные электрические машины и электроинструмент, производить какой либо ремонт;

- держаться за провод электрической машины, электроинструмента, касаться вращающихся частей или удалять стружку, опилки до полной остановки инструмента или машины;

- устанавливать рабочую часть в патрон инструмента, машины и изымать ее из патрона, а также регулировать инструмент без отключения его от сети;

- работать с приставных лестниц для выполнения работ на высоте должны устраиваться прочные леса или подмости;

- вносить внутрь барабанов котлов, металлических резервуаров и т.п. переносные трансформаторы и преобразователи частоты.

( МП. П.10.9.).

3. Дополнительные правила безопасного проведения электросварочных работ во время дождя и снегопада.

При выполнении сварочных работ в помещениях повышенной опасности, особо опасных помещениях и в особо неблагоприятных условиях сварщик кроме спецодежды обязан дополнительно пользоваться диэлектрическими перчатками, галошами и ковриками.

(ПТЭЭП. П.3.1.18.).

4. Какие части электроустановок и конструкции не требуют специального заземления зануления.

Не требуется преднамеренно присоединять к нейтрали источника в системе TN и заземлять в системах IT и TT:

- корпуса электрооборудования и аппаратов, установленных на металлических основаниях: конструкциях, распределительных устройствах, щитах, шкафах, станинах станков, машин и механизмов, присоединенных к нейтрали источника питания или заземленных, при обеспечении надежного электрического контакта этих корпусов с основаниями;  

- конструкции, перечисленные в 1.7.76, при обеспечении надежного электрического контакта между этими конструкциями и установленным на них электрооборудованием, присоединенным к защитному проводнику; 

- съемные или открывающиеся части металлических каркасов камер распределительных устройств, шкафов, ограждений и т.п., если на съемных (открывающихся) частях не установлено электрооборудование или если напряжение установленного электрооборудования не превышает значений, указанных в 1.7.53; 

- арматуру изоляторов воздушных линий электропередачи и присоединяемые к ней крепежные детали;

- открытые проводящие части электрооборудования с двойной изоляцией;

- металлические скобы, закрепы, отрезки труб механической защиты кабелей в местах их прохода через стены и перекрытия и другие подобные детали электропроводок площадью до 100 см 2 , в том числе протяжные и ответвительные коробки  скрытых электропроводок.

(ПУЭ, п. 1.7.77.).

5. Нормы и сроки эксплуатационных электрических испытаний средств защиты.

	Наименование средства защиты
	Напряжение электроустановок кВ
	Испытательное напряжение, кВ.
	Ток, протекающий через изделие мА, не более
	Продолжительность испытания, мин.
	Периодичность испытания.в мин.

	Штанги изолирующие (кроме измерительных)
	До 1
	2
	5
	-
	1 раз в 24 мес.

	
	До 35
	3-кратное линейное, но не менее 40.
	5
	
	

	
	
	
	
	-
	

	
	
	
	
	
	

	Измерительные штанги
	До 35
	3- кратное линейное, но не менее 40.
	5
	-
	1 раз в 12 мес.

	
	110 и выше
	
	
	
	

	Изолирующие клещи
	До 1
	2
	5
	-
	1 раз в24 мес.

	
	6-10
	3- крат.  Линейное но не менее 40
	5
	-
	

	Перчатки резиновые диэлектрические
	Все напряжения
	6
	1
	6
	1 раз в 6 мес.

	Боты диэлектрические
	Все напряжения
	15
	1
	7,5
	1 раз в 36 мес

	Галоши диэлектрические
	До 1
	3,5
	1
	2
	1 раз в 12 мес.

	Изолированный инструмент с однослойной изоляцией
	До 1
	2
	1
	-
	1 раз в 12 мес.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


( Правила применения средств защиты, используемых в электроустановках… приложение 5, стр.78- 82.)

6. Когда проводится целевой инструктаж.

Началу работ по наряду или распоряжению должен предшествовать целевой инструктаж, предусматривающий указания по безопасному выполнению конкретной работы в последовательной цепи от выдающего наряд, отдавщего распоряжение до члена бригады (исполнителя).

Без проведения целевого инструктажа допуск к работе не разрешается. Допускается проведение целевого инструктажа выдающим наряд, отдающим распоряжение по телефону. При вводе в состав бригады нового члена бригады инструктаж как правило, должен проводить производитель работ (наблюдающий).

( МП, п. 2.7.7.). 

7. Где и какие заземления должны быть установлены при работе на электродвигателе.

При работе на электродвигателе допускается установка заземления на любом участке кабельной линии, соединяющей электродвигатель с секцией РУ, щитом, сборкой.

Если работы на электродвигателе рассчитаны на длительный срок, не выполняются или прерваны на несколько дней, то отсоединенная от него кабельная линия должна быть заземлена также со стороны электродвигателя.

В тех случаях, когда сечение жил кабеля не позволяет применять переносные заземления, у электродвигателей напряжением до 1000 В допускается заземлять кабельную линию медным проводником сечением не менее сечения жилы кабеля либо соединять между собой жилы кабеля и изолировать их. Такое заземление или соединение жил кабеля должно учитываться в оперативной документации наравне с переносным заземлением.

( МП, п.4.4.2.).

8.Правила оказания первой помощи при обморожении.

Первая помощь при обморожении: До входа или внесения пострадавшего в помещение наложить на обмороженное место теплоизолирующую повязку, обернуть клеенкой. На конечности наложить шины Крамера или шины из подручных средств. Обеспечить покой. Повязку оставить до появления чувства жара, тепла. Дать аспирин, анальгин, крепкий горячий чай, кофе.

При переохлаждении с потерей сознания: Наложить на зону обморожения теплоизолирующую повязку и пр. Обеспечить покой. Срочно госпитализировать. Обувь не снимать, ноги утеплить.

( Инструкция. Первая медицинская помощь…. Стр.85.).

Билет № 18.

1. Какие решения по устройству электроустановок обеспечивают безопасность обслуживающего персонала и посторонних лиц.

На электроустановках должны быть вывешены плакаты « Заземлено» на приводах разъединителей, отделителей и выключателей нагрузки, при ошибочном включении которых может быть подано напряжение. 

Для временного ограждения частей, оставшихся под напряжением, могут применяться щиты, ширмы, экраны и т.п., изготовленные из изоляционных материалов. 

На временные ограждения должны быть нанесены надписи «Стой!», «Напряжение» или укреплены соответствующие плакаты.

В электроустановках напряжением до 20 кВ в тех случаях, когда нельзя оградить токоведущие части щитами, допускается применение изолирующих накладок, помещаемых между отключенными и находящимися под напряжением токоведущими частями. Эти накладки могут касаться токоведущих частей, находящихся под напряжением.

На ограждениях камер, шкафах, граничащих с рабочим местом, должны быть вывешены плакаты «Стой! Напряжение». 

В ОРУ при работах, проводимых с земли, и на оборудовании, установленном на фундаментах и отдельных конструкциях, рабочее место должно быть ограждено (с оставлением проезда, прохода) канатом, веревкой или шнуром из растительных либо синтетических волокон с вывешенными на них плакатами «Стой! Напряжение», обращенными внутрь огражденного пространства.

 Разрешается пользоваться для подвески каната конструкциями не включенными в зону рабочего, при условии, что они остаются вне огражденного пространства.

При снятии напряжения со всего ОРУ, за исключением линейных разъединителей, последние должны быть ограждены канатом с плакатами «Стой! Напряжение», обращенными наружу огражденного пространства.

На конструкциях, граничащих с той, по которой разрешается подниматься, внизу должен быть вывешен плакат « Не влезай! Убьет».

На стационарных лестницах и конструкциях, по которым по которым для проведения работ разрешено подниматься, должен быть вывешен плакат «Влезать здесь». 

На подготовленных рабочих местах в электроустановках должен быть вывешен плакат «Работать здесь».

(МП, п. 3.7.1.- 3.7.7.).

2. Как разделяется электроинструмент по классам.

Класс переносного электроинструмента и ручных электрических машин должен соответствовать категории помещения и условиям производства работ с применением в отдельных случаях электрозащитных средств согласно требованиям.

В помещениях с повышенной опасностью и особо опасных переносные электрические светильники должны иметь напряжение не выше 50В. 

При работах в особо неблагоприятных условиях ( колодцах выключателей, отсеках КРУ, барабанах котлов, металлических резервуарах и т.п.) переносные светильники должны иметь напряжение не выше 12В.

По типу защиты от поражения электрическим током электроинструмент и электрические машины разделяются на 4 класса, а именно; 0,I,II,III. 

( МП, п.10.3. 10.4.) 

3. Дополнительные правила безопасного проведения электросварочных работ при работе в сырых местах.

При выполнении сварочных работ в помещениях повышенной опасности, особо опасных помещениях и в особо неблагоприятных условиях сварщик кроме спецодежды обязан дополнительно пользоваться диэлектрическими перчатками и ковриками.

( ПТЭЭП, п.3. 1. 18.).

4. Что такое «зона растекания».

Зона растекания (локальная земля) – зона земли между заземлителем и зоной нулевого потенциала.

Термин земля, используемый в главе, следует понимать как земля в зоне растекания.

ПУЭ, п. 1.7.21.).

5. Какие средства относятся к электрозащитным.

К электрозащитным средствам относятся:

- изолирующие штанги всех видов (оперативные, измерительные, для наложения заземления);

- изолирующие и электроизмерительные клещи;

- указатели напряжения всех видов и классов напряжений(с газоразрядной лампой, бесконтактные, импульсного типа, с лампой накаливания и др.);

- бесконтактные сигнализаторы наличия напряжения;

- изолированный инструмент;

- диэлектрические перчатки, боты и галоши, ковры, изолирующие подставки; 

- защитные ограждения (щиты, ширмы, изолирующие накладки, колпаки);  

- переносные заземления; 

- устройства и приспособления для обеспечения безопасности труда при проведении испытаний и измерений в электроустановках (указатели напряжения для проверки совпадения фаз, устройства для прокола кабеля, устройство определения разности напряжений в транзите, указатели повреждения кабелей и т.п.);

- плакаты и знаки безопасности;

- прочие средства защиты, изолирующие устройства и приспособления для ремонтных работ под напряжением в электроустановках напряжением 110кВ и выше, а также в электросетях до 1000В (полимерные и гибкие изоляторы; изолирующие лестницы, канаты, вставки телескопических вышек и подъемников; штанги для переноса и выравнивания потенциала; гибкие изолирующие покрытия и накладки и т.п.).

(Правила применения и испытания средств защиты, используемых в электроустановках… п.1.1.5.).

6. При подготовке рабочего места какие технические мероприятия должны быть выполнены в установленном порядке.

При подготовке рабочего места со снятием напряжения должны быть в указанном порядке выполнены следующие мероприятия:

- произведены необходимые отключения и приняты меры, препятствующие подаче напряжения на рабочее место вследствие ошибочного или самопроизвольного включения коммутационных аппаратов; 

- на приборах ручного и на ключах дистанционного управления коммутационных аппаратов должны быть вывешены запрещающие плакаты; 

- проверено отсутствие напряжения на токоведущих частях, которые должны быть заземлены для защиты людей от поражения электрическим током;

- установлено заземление ( включены заземляющие ножи, а там, где они отсутствуют, установлены переносные заземления);

- вывешены указательные плакаты «Заземлено», ограждены при необходимости рабочие места и оставшиеся под напряжением токоведущие части, вывешены предупреждающие и предписывающие плакаты.

( МП, стр. 48.)

7. Какую группу по электробезопасности должны иметь водители, крановщики, машинисты, стропальщики, работающие в действующих электроустановках или охранной зоне ВЛ.

Водители, крановщики, машинисты, стропальщики, работающие в действующих электроустановках или в охранной зоне ВЛ, должны иметь группу II.

( МП, п. 11.3.).

8. Правила оказания первой медицинской помощи при химических ожогах глаз.

При химических ожогах глаз. Раскрыть веки чистыми пальцами, осторожно удалить стерильным тампоном остатки химического вещества (без какого либо насилия). Обильно промыть глаз струей чистой воды.

( Первая медицинская, экстренная реанимационная помощь пострадавшим… стр.86) 

